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TAKE FREE

お得な割引クーポン付き

KUMACOCO 2026年5月号

クマココ

【クマココ読者プレゼント・応募方法】 ①郵便番号 ②住所 ③氏名 ④年齢 ⑤性別 ⑥電話番号 ⑦クマココの入手方法

＜１ .スーパー２ .会社３ .自宅ポスト＞ ⑧誌面への意見や感想、気になる掲載店などご記入の上 ,ご応募ください。

ハガキ 〒861-1102 合志市須屋2696-36 クマココ事務局・プレゼント係 E-MAIL kumacoco.present1@gmail.com

応募締切：2026年5月31日 ※当選者の発表は商品の発送をもってかえさせていただきます。 ★QRコードからもご応募いただけます→

クマココ・オンライン公式→

★読者プレゼント ＱＵＯカード ３,０００円分 ご応募はコチラ▼★読者プレゼント ＱＵＯカード ３,０００円分 ご応募はコチラ▼

■グルメ ■美容室 ■エステ ■くらし ■運命鑑定 ■住宅情報熊本でオススメの店を掲載！
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住まい 合志市ラストフロンティア 先行３邸プロジェクト
創業17周年感謝祭 GX志向の健康住宅「体感モニター」3棟限定募集

先行３邸限定 17周年キャンペーン実施中！

GX ZEHは、遮熱と高断熱構造や樹脂窓の採用に

よって、住宅性能を大幅に向上させ、室内の温度を

安定させます。さらに、高効率な照明器具、給湯器、

換気・空調設備、蓄電システムなどを導入することで、

生活に必要なエネルギーを最小限に抑えます。

加えて、太陽光発電システムで自家消費分の電力を

まかなうことで、最小限の設備でも消費エネルギー

を実質ゼロ収支以下にすることが可能になります。

共働きだからこそ、家事がラクになる家を

創業17周年感謝祭 「3棟限定募集」 合志市須屋★お気軽にお問い合わせください！

健康意識の高いご家族さまへ。創業1 7周年の感謝を込めて。

私たち草原住宅は、これからの暮らしのスタンダード 『GX志向の健康住

宅』をつくります。高気密・高断熱／空気環境／換気と空調設備の組み合

わせで、ZEHを超える健康住宅です。（健康と省エネを両立した家、年間

の一次消費エネルギーを実質ゼロ収支以下）

「草原住宅 循環空調」は、家中の温度を

エアコン１台で快適にコントロールするため、

光熱費の大幅な削減に効果があります。

「草原住宅 循環空調」は、家中の空気をキレイにしながら、よどみな

く空気を循環させ、最小設備で効果を生む独自の空調システムです。

草原住宅の「循環空調」は、自然給気と計画換気に空気清浄機能を搭載した独

自の全館空調システムです。シンプルな構成で室内の温度差を少なくし、冷暖

房効率を高め、熱中症やヒートショックなどの健康リスクを予防します。花 粉

やハウスダストなどのアレルゲンを軽減し、家じゅうに清浄な空気が循環する

ため、呼吸器系や免疫系への負担も抑えます。また、各部屋に個別の設備を設

置する必要がなく、経済性と環境への配慮を両立しています。

合志市須屋★ご見学予約受付中 !

エアコン１台で全館空調

1階

2階
4LDK 建物面積35坪例

※詳細は裏面を

参照ください

消費税別

2,580万円

※夏用・冬用ごとに

エアコン１台利用

料理、洗濯、掃除…。小さな無駄が積み重なるほど、毎日は重くなります。

だからこそ、効率的な生活動線の回遊型プランで、ただ家事をラクにするだ

けでなく、家族がゆったり過ごせる余白の時間を生む住まいをつくります。

●効率的な生活動線と回遊型プラン（家事のムダを減らす／時短間取り）

●家中の温度差を小さく （条件によりエアコン１台運用も視野に／夏の

寝苦しさを減らす） ●空気がきれいで、睡眠が整う（花粉・ハウスダスト

対策／空気の環境を考え方） ●最小設備で、性能維持がラク（メンテ負

担を抑え／将来も経済的に安心）

株式会社 草原住宅 〒861-1102 熊本県合志市須屋1627-60 一般建設業熊本県知事許可（般－7）第16970号

ビルトイン全館空気清浄

トリプル樹脂サッシ

無垢床材 吹抜け

ペニンシュラ キッチン

消費税別

2,600万円

健康意識の高いご家族さまへ。創業17周年の感謝を込めて。

私たち草原住宅は、これからの暮らしのスタンダード 『GX志向の健康住

宅』をつくります。高気密・高断熱／空気環境／換気と空調設備の組み合

わせで、ZEHを超える健康住宅です。（健康と省エネを両立した家、年間

の一次消費エネルギーを実質ゼロ収支以下）

料理、洗濯、掃除…。小さな無駄が積み重なるほど、毎日は重くなります。

だからこそ、効率的な生活動線の回遊型プランで、ただ家事をラクにするだ

けでなく、家族がゆったり過ごせる余白の時間を生む住まいをつくります。

●効率的な生活動線と回遊型プラン（家事のムダを減らす／時短間取り）

●家中の温度差を小さく （条件によりエアコン１台運用も視野に／夏の

寝苦しさを減らす） ●空気がきれいで、睡眠が整う（花粉・ハウスダスト

対策／空気の環境を考え方） ●最小設備で、性能維持がラク（メンテ負

担を抑え／将来も経済的に安心） GX ZEH は、遮熱と高断熱構造や樹脂窓の採用に

よって、住宅性能を大幅に向上させ、室内の温度を

安定させます。さらに、高効率な照明器具、給湯器、

換気・空調設備、蓄電システムなどを導入することで、

生活に必要なエネルギーを最小限に抑えます。

加えて、太陽光発電システムで自家消費分の電力を

まかなうことで、最小限の設備でも消費エネルギー

を実質ゼロ収支以下にすることが可能になります。

草原住宅の「循環空調」は、自然給気と計画換気に空気清浄機能を搭載した独

自の全館空調システムです。シンプルな構成で室内の温度差を少なくし、冷暖

房効率を高め、熱中症やヒートショックなどの健康リスクを予防します。花粉

やハウスダストなどのアレルゲンを軽減し、家じゅうに清浄な空気が循環する

ため、呼吸器系や免疫系への負担も抑えます。また、各部屋に個別の設備を設

置する必要がなく、経済性と環境への配慮を両立しています。

株式会社 草原住宅 〒861-1102 熊本県合志市須屋1627-60 一般建設業 熊本県知事許可（般－7）第16970号

※最終ページにも

掲載しています！
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0968-41-5245
■住所 菊池市木柑子1492-1 ■営業 8時～19時

■休日 無休 ■駐車場 有り 村山塗装 検索

クマココを見たで！

村山塗装は 自社直接施工でお客様に満足頂ける塗装を行います!

当社は2007年の創業以来、「我が家と思って塗装します」をモットーに、より良い品質を

求めて精進してまいりました。現在、アステックペイントの高品質な塗料を軸に、戸建てか

ら大規模改修まで外壁塗装・屋根塗装・屋根の張り替え・塗り替え工事を行っております。

村山塗装では、お客様の大切な資産である建物をお預かりしている立場として、「最も

信頼され」「安心して任せていただける」施工を心がけています。なので中間業者は一切

挟まず、社長の私が現場に入り、見積もりから施工まですべて行います。

塗料に関しても、営業系の塗装会社ではないので売り込むような行為はいたしません。

お客様のお話をしっかり伺い、それぞれの家にあった高品質の塗装をおすすめさせてい

ただいております。また、お客様に不安な思いをさせないために、挨拶やマナーを守る

ことを徹底しています。近隣の方への配慮も同様で、工事開始前にご挨拶に伺い、工事

についてご説明させていただき、ご不快な思いをさせないよう気をつけています。

おかげさまでご好評いただいたお客様よりロコミも多く

いただいており、お客様から繋がったご縁も多数ござい

ます。お客様の建物を美しく生まれ変わらせる塗装は、

ぜひ村山塗装におまかせください。

株式会社 村山塗装 代表取締役 村山 洋

※屋根・外壁塗装は、家の形状で値段が異なります。自社足場

設置が難しい場合は 別途足場代金がかかります。

※全塗装の価格は30坪までの場合(建物の形状等により金額

に多少差が出ます)※足場代は別途頂きます。

■ご来場の方にプレゼント

①ご見学予約で

QUOカード 1,000円分

②ご見学後ご成約で

QUOカード 10,000円分
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国道38７号線

村山塗装ショールーム

菊池方面熊本方面

ご予約は、お電話にて

塗装の無料相談会受付中！お願いいたします

Googleのクチコミ
評価 5.0★★★★★

中間業者を通さずに

塗装会社へ直接依頼が

施工実績

累 計 1,000棟以上

施工事例は、当社
のホームページに

多数掲載してます

村山塗装 口コミ 検索

屋 根
塗 装

外壁塗装 全塗装

.５ （税込）２７万円～

（税込）

４４万円～

（税込）

66万円～

シリコン 無機遮熱 無機遮熱
塗装 シリコン フッ素

低汚染塗装 低汚染塗装

27.5万円 38.5万円 55万円

44万円 55万円 71.5万円

66万円 88万円 121万円

屋根塗装

外壁塗装

全塗装

村山塗装は、家族が

中心の会社です！

夫婦、子供、兄弟、そして

従業員。距離が近いから

こそ、なんでも言い合え、

思いを共有できる。そし

て何よりお互いを知って

いるからこそ、信頼でき、

お互いを尊重しあって仕

事を頑張っています。

★見て、触れて、体験できる 「塗装のシュールーム」

★ご相談・現場調査、お見積もり無料！

クマココを見たで！

外壁のひび割れ★★★

色あせ ★ 外壁・屋根のコケ ★★ サビ（トタン屋根）★★★

チョーキング ★★ コーキング ★★★

※

■シリコン塗装

■フッ素塗装

■遮熱塗装

■無機遮熱フッ素
塗り替え時期は、一般的に家を建ててから約10年目くらいと言われますが、劣

化が進む前に早め早めの対策が大切で、時間的にも費用的にも負担が少なくて

済みます。お家に現れる現象については、即塗装が必要な場合と不要な場合があ

り、判断に迷う事が多いのが事実です。右記の劣化度チェックを参考にお家をチェ

ックしてみてください！一見メンテナンスが必要なさそうな現象でも放置すれば

大変なことになります。まずは気軽にご相談ください。

塗り替え時期いつ？ 【早めの対策が大切です】

★外壁・屋根無料診断実施中 !

劣化度チェック ★★★ 早急に補給・塗装をおすすめします ★★ 補修・塗装をおすすめします ★診断をおすすめします

塗り替え時期は、一般的に家を建ててから約10年目くらいと言われますが、劣

化が進む前に早め早めの対策が大切で、時間的にも費用的にも負担が少なくて

済みます。お家に現れる現象については、即塗装が必要な場合と不要な場合があ

り、判断に迷う事が多いのが事実です。右記の劣化度チェックを参考にお家をチェ

ックしてみてください！一見メンテナンスが必要なさそうな現象でも放置すれば

大変なことになります。まずは気軽にご相談ください。

村山塗装は 自社直接施工でお客様に満足頂ける塗装を行います !

当社は2007年の創業以来、「我が家と思って塗装します」をモットーに、より良い品質を

求めて精進してまいりました。現在、アステックペイントの高品質な塗料を軸に、戸建てか

ら大規模改修まで外壁塗装・屋根塗装・屋根の張り替え・塗り替え工事を行っております。

村山塗装では、お客様の大切な資産である建物をお預かりしている立場として、「最も

信頼され」「安心して任せていただける」施工を心がけています。なので中間業者は一切

挟まず、社長の私が現場に入り、見積もりから施工まですべて行います。

塗料に関しても、営業系の塗装会社ではないので売り込むような行為はいたしません。

お客様のお話をしっかり伺い、それぞれの家にあった高品質の塗装をおすすめさせてい

ただいております。また、お客様に不安な思いをさせないために、挨拶やマナーを守る

ことを徹底しています。近隣の方への配慮も同様で、工事開始前にご挨拶に伺い、工事

についてご説明させていただき、ご不快な思いをさせないよう気をつけています。

おかげさまでご好評いただいたお客様よりロコミも多く

いただいており、お客様から繋がったご縁も多数ござい

ます。お客様の建物を美しく生まれ変わらせる塗装は、

ぜひ村山塗装におまかせください。

株式会社 村山塗装 代表取締役 村山 洋

Googleのクチコミ
評価 5.0★★★★★

検索村山塗装 クチコミ
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miumilk (ミウミルク）
090-2969-1990

阿蘇市永草1284-2

営業 10時〜17時

休日 不定休 駐車場 有り

※最新情報のIn s tagr amはコチラ

スイーツと自家製レモネードが大人気！

阿蘇市・国道5 7号線沿いにある 「m i u m i l k 」 。

熊本県産小麦粉、阿 蘇小国ジ ャージー牛 乳と旬

のフルーツを使った ソフトクリー ムや阿蘇クレー

プ、自家製レモ ネー ドなどを 販売 。映えスポ ット

としても人気の場所で、雄大な 阿 蘇を眺め なが

ら食べるスイー ツは 格別の美味し さです♪

●ソフトクリー ム 420円～

●レモネード … 370円

●クレープ …… 450円～

●期間限定パフェ 680円～

※期間限定商品など、詳細は

インスタでご確認ください

グルメ

WISTERIA COFFEE
ウィステリアコーヒー

096-247-7470

熊本市北区清水新地4-7-16

営業 11時～21時 (OS20時）

定休日 水曜 駐車場 有り

A.  Pasta Lunch 1,300円

春キャベツのペペロンチーノ

（スープ・サラダ・ドリンク付き）

B.  Doria Lunch 1,300円

シー フー ドドリア

（スープ・サラダ・ドリンク付き）

雑味やエグ味のないこだわりのサイ

フォンコー ヒー 、パ スタ・ドリア・オム

ライスなどのお食事、フレンチトー ス

ト・パフェなどのデザート、お 得な ラ

ンチセット…ぜひお 楽しみください 。

サイフォンコーヒーと洋食の店

●ビーフシチューオムライス 1,080円

●エビのトマトクリームパスタ 1,080円

●オリジナルブレンドコーヒー 550円

●カフェモカ 600円 ●パフェ 750円

モノトーンを基調とした店内は、

隠れ家的雰囲気もあり、男女年齢

問わずほっとひと息つける空間

を大切にしています。
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大吉ORIGINALピザ
080-7804-3555

熊本市中央区黒髪２丁目１０−２

営業時間 平日 16時～2 0時

土日祝 11時～20時
定休日 14日～16日 駐車場 1台

オリジナル製法にこだわったピザは7種類。

ヨーロッパ産のチーズをピザの種類により

使い分け。４8時間以上・低温熟成させた生

地は、①モチっと食感の『オリジナル』生地

②香ばしい食感の『セモリナ』生地の2種類

から選べます。前日までにご予約されると

受渡しがスムーズ&特典付きでオススメ！

●大吉マルゲリータ（大葉） 800円

●マリポー100%プレーン 1,200円

●フレッシュトマト 1,400円

●テリヤキチキン 1,200円

●マリポー100%トマト 1,500円

●厚切りベーコンモッツァレラ 1,700円

●マリポー100%シーフード2,200円

グルメ

です。

クマココ限定特典

●ピザをご注文時
「クマココ見た」で

チーズ10％増量
※何枚でもOK！

有効期限 R8.5.31迄

このク－ポンを切り取り持参で

●チキンチャナカレー・ランチ
( ナンorライス,アッサムティー ,サラダ付き）

【 11時～14時】 1,000円→700円
（税込1,100円） （税込770円）

※ 平日のみ利用可能（土日・祝日利用不可）

有効期限 R8.5.31迄

このク－ポンを切り取り持参で

●Ｂセット (カレー、ナンor

ライス ドリンク サラダ付き）

1,150円→1,000円
（税込1,265円） （税込1,100円）

有効期限 R8.5.31迄

本格インド料理 ガネーシャGanesha

菊 池 店

光の森店
0968-41-7316 菊池市隈府８６１

営業 11時～15時／ 1 7時半～ 2 1時半 休日 無休

096-248-4700 合志市幾久富 1 8 6 6 - 1 0 5 1 

営業 11時～15時／ 1 7時半～ 2 1時半 休日 無休

●日替ランチ 800円（税込 880円） ●Aセット 900円（税込 990円）

●Bセット 1,100円（税込1,210円） ●Ｃセット1,400円（税込1,540円）

菊池食品衛生協会会長表彰 令和6年度模範衛生施設

阿蘇市・国道57号線沿いにある「miumi lk」。

熊本県産小麦粉、阿蘇小国ジャージー牛乳と旬

のフルーツを使ったソフトクリームや阿蘇クレー

プ、自家製レモネードなどを販売。映えスポット

としても人気の場所で、雄大な阿蘇を眺めなが

ら食べるスイーツは格別の美味しさです♪

オリジナル製法にこだわったピザは7種類。

ヨーロッパ産のチーズをピザの種類により

使い分け。４8時間以上・低温熟成させた生

地は、①モチっと食感の『オリジナル』生地

②香ばしい食感の『セモリナ』生地の2種類

から選べます。前日までにご予約されると

受渡しがスムーズ&特典付きでオススメ！

●大吉マルゲリータ（大葉） 800円

●マリポー100%プレーン 1,200円

●フレッシュトマト 1,400円

●テリヤキチキン 1,200円

●マリポー100%トマト 1,500円

●厚切りベーコンモッツァレラ1,700円

●マリポー100%シーフード 2,200円

miumilk (ミウミルク）
090-2969-1990

阿蘇市永草1284-2

営業 10時〜17時

休日 不定休 駐車場 有り

※最新情報のIn s tagr amはコチラ
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住所 菊池郡菊陽町久保田179-1

営業 11時～21時（OS 20時）

休日 不定休 駐車場 有り

はしもと 菊陽 検索

096-273-8341

グルメ

馬肉創作料理

饗 応 はしもと
クマココをご持参で !

お食事される方に

小鉢をサービス！

※１枚につき1個限り

有効期限 R8.5.31迄

●ランチコース（１１時～１５時 ） 2,500円

●馬肉ハンバーグ御膳 3,300円

●馬上ホルモン鉄板焼き定食 1,900円

●馬生姜焼き定食 1,780円

●馬ホルモン煮込み定食 1,750円

※他に単品・セットメニュー多数有り

厳選素材と独自の調理で作る馬肉料理店！

熊本特産の馬肉を使用した料理をご提供。五行思想に基づき、五色の食材

を使用し、極力食品添加物が入っていない調味料で調理しております。

どうぞ安心して料理をお楽しみください。お子様連れも歓迎です♬

本社 :株式会社みなみ 大分県大分市猪野679-2 097-576-7662

求人担当/なかしま 080-4316-3580 ■L INEでのお問合せはコチラから

あなたの都合に合わせて働ける！スタッフを大切する職場です♪

■職種 ビジネスホテルの客室清掃員募集

■雇用形態 アルバイト・パート ※20代～50代の主婦多数活躍中

■勤務地 HOTEL AZ 熊本 インター御領店/合志北バイパス店/北部店

■給与 時給1,200円 (※時給1,040円～スタート） ★土日祝勤務手当あり

■勤務時間 9:00～14:00（部屋数により、時間変動の場合あり）

※1日3時間〜/週1日～、希望シフト制（土・日のみ勤務OK）・車通勤OK

交通費規定支給、有給休暇（規定）、昇給あり

※求人担当/なかしま 080-4316-3580

ご質問など受け付けております。お気軽にお電話ください。

求人

ベッドメイクや

浴室清掃等、客室

の清掃業務をお任せ

します。 基本的には、

一人でモクモクと作

業をして頂くお仕事

です。未経験のスタ

ッフも活躍中！

1人で
もくもく
作業 !

客室清掃業務をより

詳しく知りたい方は、

コチラをご覧下さい

急な休み

ＯＫ♪

子育て中

主婦多数
時短勤務

ＯＫ♪

希望日に

休める

HOTEL AZ 熊本 インター御領店/合志北バイパス店/北部店

1日の流れ

●馬刺・赤身 ……… （100g） 1,080円(税込）

●馬刺・霜降り ……… （100g） 1,780円（税込）

●馬刺・特選霜降り … （100g） 3,150円（税込）

※馬刺の種類は、上記以外にもご用意しております。
※馬刺以外にも各種精肉・加工品を取り扱っております。

菊陽食肉センター 検索

グルメ

毎週 土 日は特売日！ 新鮮なお肉が安い！

美味しい・安い・新鮮がモットー！

住所 菊池郡菊陽町久保田265-1

営業時間 8時～18時

休日 無休 駐車場 有り

（有）菊陽食肉センター
0120-041-834

クマココをご持参で！

馬刺しの燻製
税込

972円→864円
※お1人様1コのみ割引

有効期限 R8.5.31迄

創業６５年の熊本馬刺専門店。新鮮な馬肉を当店独自の

冷凍処理を施すことで、安全な質、低料金にて販売して

います。熊本の美味しい馬刺を全国にお届けします。
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－ SINMURA‐KENSOU ー

新村建装

代表の新村（しんむら）です。

私が、最初から最後まで

（お見積り～打合せ～施工）

担当させて頂きます !

096-206-1620  携帯080-3971-0677

地域密着・完全自社施工 ★ 現地調査から施工まで代表自身が対応

■外壁・屋根の確認 外壁の劣化状況、目視や直接手で触って劣化状況や、建物に浮きやひび割れが

ないか確認します。屋根の劣化状況は外壁に比べ、直射日光が当たり、紫外線や温度変化の影響が

出やすい部分になるので、入念に状況を確認する必要があります。

■面積の確認 面積の算出建物の図面がある場合は、図面を確認しながら専用のものさしを使い、面

積を算出。図面には記載がない箇所がある場合、実際に調査したものと比較し正しい面積を算出。

図面がない場合は、メジャーや測定器を使い、建物の塗装箇所を実際に計測し面積を算出します。

■立地の確認 建物から近隣までの敷地の幅を計測し、足場組みが可能か足場の面積がどれぐらい

になるのかを算出。資材の搬入や駐車スペースの確認します。

※現地に向かい実際に建物を確認しなければ予測できません。適正な金額で建物に必要な塗

装工事を受けるためには、現地調査を正確に行うことがとても重要です。

当社HP

安心の完全自社施工だから

高品質&適正価格
新村建装は、自社の職人が、現地調査、お見積り、打ち合わ

せ、施工、アフターフォ ローまで、すべて を一貫して 行って います。中間業者

を一切はさまないので 、「打ち合わせ と実際の作業が違う」、 「完成後のイメ

ージが違う」などのトラブルを防ぎます。また 、中間マージンなどコストを削

減し、お客様のご要望に 応じた質の高い塗装を提供して います。

※費用目安は３5坪まで ※消費税、足場・軒天樋は含まれていません

現地調査無料!
お電話又はLINEでお申し込みください。

健住まいの 康 診 断

築10年以上経過しているお家は、一度現地調査をオススメし

ます。実際に現地を確認することで、家の現状を正確に把握で

き、今後の対策に役立ちます。また、施工に必要な適正価格を

知ることもできます。現地調査は無料で行いますので、お気軽

にお問合せください。＜現地調査時間は、30～60分程度＞

※勧誘営業・押し売りは一切致しません！

合志市豊岡 2052-30 営業 8時～17時 休日 日・祝

■外壁屋根塗装

■防水工事

■リフォーム工事

LINE受付

新村建装 検索

簡単で手軽に！

LINEで

塗装の
無料相談受付中
※お気軽に相談したい内容をお送り下

さい。あなたの悩みを解決しましょう。

お電話で無料相談→ 080-3971-0677

キレイが長続き !こだわりの塗装
①下地処理 砂、ホコリなどの汚れ、傷んだ旧塗装、カビなどを高圧

水洗浄し、不良箇所は、補修します。

②養生…… 窓、玄関周り、郵便受け、室外機など塗料の付着が考え

られる箇所を養生によって防ぎます。また、塗装しない

部分と境目がキレイに仕上がります。

③下塗り… 傷んだ外壁への塗料の吸い込みを防ぎ、塗料の機能を

向上させて、綺麗に仕上がります。

④上塗り… 上塗りを2 回することで、防水性、

2回 防汚性、遮熱性など塗料の機能を

発揮させ、綺麗に仕上がります。

⑤高品質… 高級シリコン塗料が標準仕様です。

な塗装 ご要望に応じて、ラジカル制御塗

料やフッ素塗料を使用いたします。

.７ （税別）

屋根塗装２２万円～

.８ （税別）

外壁塗装 ３８万円～

※下記は、洗浄・養生・3回塗り込みの価格です。

シリコン塗装 ラジカル制御塗装 無機塗装

227,000円～ 260,000円～ 313,000円～
耐久年数 8～12年 耐久年数 12～14年 耐久年数 20年

シリコン塗装 ラジカル制御塗装 無機塗装

388,000円～ 400,000円～ 550,000円～
耐久年数 12年 耐久年数 14年 耐久年数 20年

屋
根

外
壁

塗替えのサインを見逃していませんか？

（し んむら）です。

私が担当させて頂きます!

目視や直接手で触って劣化状況や、建物に浮きやひび割れが

ないか確認します。屋根の劣化状況は外壁に比べ、直射日光が当たり、紫外線や温度変化の影響が

面積の算出建物の図面がある場合は、図面を確認しながら専用のものさしを使い、面

積を算出。図面には記載がない箇所がある場合、実際に調査したものと比較し正しい面積を算出。

図面がない場合は、メジャーや測定器を使い、建物の塗装箇所を実際に計測し面積を算出します。

近隣までの敷地の幅を計測し、足場組みが可能か足場の面積がどれぐらい

で建物に必要な塗

チョーキング ひび割れ

コーキングコケ・カビ

浮き・反り色あせ

相見積もり大歓迎！価格と品質に自信あり！

お見積り無料

相見積もり大歓迎！価格と品質に自信あり！

お見積り無料

築10年以上経過しているお家は、一度現地調査をオススメし

ます。実際に現地を確認することで、家の現状を正確に把握で

き、今後の対策に役立ちます。また、施工に必要な適正価格を

知ることもできます。現地調査は無料で行いますので、お気軽

にお問合せください。＜現地調査時間は、30～60分程度＞

※勧誘営業・押し売りは一切致しません！

■外壁・屋根の確認 外壁の劣化状況、目視や直接手で触って劣化状況や、建物に浮きやひび割れが

ないか確認します。屋根の劣化状況は外壁に比べ、直射日光が当たり、紫外線や温度変化の影響が

出やすい部分になるので、入念に状況を確認する必要があります。

■面積の確認 面積の算出建物の図面がある場合は、図面を確認しながら専用のものさしを使い、面

積を算出。図面には記載がない箇所がある場合、実際に調査したものと比較し正しい面積を算出。

図面がない場合は、メジャーや測定器を使い、建物の塗装箇所を実際に計測し面積を算出します。

■立地の確認 建物から近隣までの敷地の幅を計測し、足場組みが可能か足場の面積がどれぐらい

になるのかを算出。資材の搬入や駐車スペースの確認します。

※現地に向かい実際に建物を確認しなければ予測できません。適正な金額で建物に必要な

塗装工事を受けるためには、現地調査を正確に行うことがとても重要です。

新村建装は、自社の職人が、現地調査、お見積り、打ち合わ

せ、施工、アフターフォローまで、すべてを一貫して行っています。中間業者

を一切はさまないので、「打ち合わせと実際の作業が違う」、「完成後のイメ

ージが違う」などのトラブルを防ぎます。また、中間マージンなどコストを削

減し、お客様のご要望に応じた質の高い塗装を提供しています。

代表の新村（しんむら）です。

私が、最初から最後まで

（お見積り～打合せ～施工）

担当させて頂きます !

①下地処理 砂、ホコリなどの汚れ、傷んだ旧塗装、カビなどを高圧

水洗浄し、不良箇所は、補修します。

②養生…… 窓、玄関周り、郵便受け、室外機など塗料の付着が考え

られる箇所を養生によって防ぎます。また、塗装しない

部分と境目がキレイに仕上がります。

③下塗り… 傷んだ外壁への塗料の吸い込みを防ぎ、塗料の機能を

向上させて、綺麗に仕上がります。

④上塗り… 上塗りを2回することで、防水性、

2回 防汚性、遮熱性など塗料の機能を

発揮させ、綺麗に仕上がります。

⑤高品質… 高級シリコン塗料が標準仕様です。

な塗装 ご要望に応じて、ラジカル制御塗

料やフッ素塗料を使用いたします。

クマココ読者限定特典！

ご成約のお客様！

当社のお見積り金額より

10%引き
※屋根・外装塗装に限ります

Hair Salon

Cuori （クオーリ）

096-233-5533

住所 菊池郡菊陽町津久礼9-13

営業 9時～19時 休日 月曜、第4日曜

※事前予約で時間外施術ＯＫ！

駐車場 有り 予約優先制

おかげさまで

12周年

＋カット（S・B・T込）
※長さ一律料金 12,800円→6,300円

＋カット（S・B込）

※長さ一律料金 9,240円→6,300円

●カット 3,490円（S・B込）

カラー

パーマ
※予約の際は、クマココを見たと一言！

美容室

完
全
お
一
人
様
の
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト

サ
ロ
ン
！

ゆ
っ
く
り
寛
げ
ま
す
♪

●ケーズデンキ

●オートバックス

コインランドリー

●ハンズマン
国道５７号線
菊陽バイパス

パ
チ
ン
コ

●
つ
か
さ

●

●ケーズデンキ

●オートバックス

コインランドリ 

●

●ハンズマン
国道５７号線
菊陽バイパス

セブン-イレブン

パ
チ
ン
コ

つ
か
さ

クォーリ

セブンイレブン

●

クォーリ

●ローソン
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096-380-3807
住所 熊本市東区戸島6-2 9-23

営業 9時～22時 （1日４人迄）

★前日迄のご予約がオススメです★

休日 月曜、不定休 駐車場 有り

※電子マネー、各種クレジット対応

●第一空港線

ココ
●

〜〜

〜〜

第二空港線

佐川

急便
●

託
麻
東
小
学
校

●レインボー

県道
235号線

建築設計

事務所

春
の
イ
メ
チ
ェ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

Ｇ
Ｗ
前
に
髪
も
可
愛
く
チ
ェ
ン
ジ
！

Beauty salon エンゼル

★Googleのクチコミより 評価 5.0 ★★★★★ (11)

「今日も急な対応に快く対応してくださいまし た！２回目です が、

『お任せします』の言葉に見事に可愛く仕上げていただきました。

インナーのピンク は可愛いです♪

次回もよろしくお願いします！」

30代女性 ★★★★★

暖
か
く
な
っ
て

お
出
か
け
も
増
え
る
こ
の
季
節
！

軽
や
か
で
明
る
い
イ
ン
ナ
ー
カ
ラ
ー
で

春
ス
タ
イ
ル
を
楽
し
も
う
♪

since1976

Googleのクチコミはコチラ→

■白髪ボカシインナーカラー

キャンペーン価格 10,000円〜→8,000円〜
根本や生え際にチラホラ…白髪が気になり始めた 30〜40代の

貴女にオススメ！私でもできるか心配な方ご相談だけでもOK♪

美容室

★モデルは
30代です

３
０
秒

簡
単
予
約

 

ヘアーエンジェル
096-232-5434

●カット(大人） 2,200円

●カラー …… 3,300円～

●オシャレ染め 3,850円～

●ヘナ ……… 4,950円～

●マニキュア 3,850円～

※上記 カラー全て
（シャンプー・ブロー込み）

リーズナブルな料金設定なのに、髪と自然環境に優しいお

薬で施術しています。髪にもこだわりがあり 、カラー後のシ

ャンプーは頭皮の汚れ及び血行促進効果の為に炭酸水で洗

っております。予約なしで、ご来店順にご案内いたします。

美容室

菊池郡菊陽町津久礼２４22-13
（カリーノ菊陽店正面玄関の前）

営業時間 9時～18時 休日 月曜
(受付:カット17時半迄、カラー・パーマ17時迄)

駐車場 9台

この券を切り取り持参で

カット(大人)or
全てのパーマ

500円引き
有効期限 R8.7.31迄

●パーマ ※料金は全て税込です

A.トリートメントパーマ 7,700円

B.コスメパーマ …… 6,050円

C.ノーマルパーマ … 4,400円

●縮毛矯正 ストレート 11,000円～

※上記 パーマ全てA・B・C、縮毛矯正
（シャンプー・カット込み）

予約なしで、気軽にご来店ください！

カット（ 大人 ） 2,200円→1,700円

ノーマルパーマ 4,400円→3,900円

Hair Salon

Cuori （クオーリ）

096-233-5533

住所 菊池郡菊陽町津久礼9-13

営業 9時～19時 休日 月曜、第4日曜

※事前予約で時間外施術ＯＫ！

駐車場 有り 予約優先制

おかげさまで

12周年

＋カット（S・B・T込）
※長さ一律料金 12,800円→6,300円

＋カット（S・B込）

※長さ一律料金 9,240円→6,300円

●カット 3,490円（S・B込）

カラー

パーマ
※予約の際は、クマココを見たと一言！

美容室

完
全
お
一
人
様
の
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト

サ
ロ
ン
！

ゆ
っ
く
り
寛
げ
ま
す
♪

●ケーズデンキ

●オートバックス

コインランドリー

●ハンズマン
国道５７号線
菊陽バイパス

パ
チ
ン
コ

●
つ
か
さ

●

●ケーズデンキ

●オートバックス

コインランドリ 

●

●ハンズマン
国道５７号線
菊陽バイパス

セブン-イレブン

パ
チ
ン
コ

つ
か
さ

クォーリ

セブンイレブン

●

クォーリ

●ローソン

菊
陽
バ
イ
パ
ス
沿
い
の
隠
れ
家
サ
ロ
ン
。

気
兼
ね
な
く
話
せ
る
居
心
地
良
い
空
間

＆
東
京
で
経
験
を
積
ん
だ
ス
タ
イ
リ
ス
ト

が
マ
ン
ツ
ー
マ
ン
で
対
応
い
た
し
ま
す
♬

お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
！

上益城郡益城町寺迫942-1   

営業時間/8時～18時 休日/不定休 駐車場/店前4台、第二駐車場も完備

●縮毛矯正＋毛髪強度高める処理剤 ……… 15,500円

●次世代パウダートリートメント＋カット …… 11,500円

（多少のクセを伸ばしつつ、ワンランク上のトリートメント仕上がり）

※縮毛矯正・カラー・パ ーマ時にロング料 金（鎖骨 〜胸 上

＋2000円/ 胸下〜＋40 00 円） 別途発生

●ハチミツヘッドスパ …………………… 40分 4,900円

●セルフ全身脱毛 ………………… 初回 20分 2,900円

（セルフにて施 術をお願 い致します。キッズの お子様 もご利用

可能！事前のシェービングをお願 い致します）

●袴着付け＋ヘアセット（早朝込み） ………… 22,250円

（長年着付けに携わる、着付け師 の綺 麗 な着付けと、美容師 の

手がける最新のヘアセットで当日をお迎えください。）

４周年記念！クマココ限定キャンペーン ! !

カット＋カラー 12,900円→10,900円

#3/M サンバイエム
インスタ LINE HP

美容
サロン

●開運ネイル 6,000円〜→5,700円

数種×カラー天然石 のオリジナルネイル

今の自分に必要なエネルギーの指 先へ

●定額ネイル 5,900円→5,500円

毎月変わるデザインで通 いやすく シン

プルからトレンドまで、 大人女性 に似

合うネイルをご提 案します！

【半個室美容室】 【完全予約制】

096-234-7742
シャンプー台から動かずOK！

開運ネイル▲

定額ネイル

※全てオフ込み

●巻き爪ケア（ヘイスイッチ） 1本4,000円〜→3,500円

韓国特許の特殊ジェルで痛みを抑 えながら巻 き爪ケア。

ネイルもできるようになります。

広告有効期限 R8．8. 31迄

振袖着付け+
ヘアセット
23,250円

●縮毛矯正＋毛髪強度高める処理剤 ……… 15,500円

●次世代パウダートリートメント＋カット …… 11,500円

（多少のクセを伸ばしつつ、ワンランク上のトリートメント仕上がり）

※縮毛矯正・カラー・パーマ時にロング料金（鎖骨〜胸上

＋2000円/胸下〜＋4000円）別途発生

●ハチミツヘッドスパ …………………… 40分 4,900円

●セルフ全身脱毛 ………………… 初回 20分 2,900円

（セルフにて施術をお願い致します。キッズのお子様もご利用

可能！事前のシェービングをお願い致します）

●袴着付け＋ヘアセット（早朝込み） ………… 22,250円

（長年着付けに携わる、着付け師の綺麗な着付けと、美容師の

手がける最新のヘアセットで当日をお迎えください。）

●開運ネイル 6,000円〜→5,700円

数種×カラー天然石のオリジナルネイル

今の自分に必要なエネルギーの指先へ

●定額ネイル 5,900円→5,500円

毎月変わるデザインで通いやすくシン

プルからトレンドまで、大人女性に似

合うネイルをご提案します！

開運ネイル▲

定額ネイル

※全てオフ込み

●巻き爪ケア（ヘイスイッチ）1本4,000円〜→3,500円

韓国特許の特殊ジェルで痛みを抑えながら巻き爪ケア。

ネイルもできるようになります。

シャンプー台から動かずOK！
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女  用メディカルリンパサロン 【完全予約制】  

営業 10時～20時(応相談） 休日 不定休

合志市須屋2696-36 駐車場 有り

080-8747-5614

流     

エステ

（るか）

     予約

受付はコチラ

看護師歴３０年の経験を活かした施術！整体・経絡リンパ・骨盤矯正

ベッド1台・女 施術者1人の完全 室

経絡リンパとは、「経絡」(東洋医学で気血

（エネルギー）の通路）と「リンパ（西洋医学）

の双方を同時に整えることです。体をほぐし

ながら、ツボを刺激し、リンパを流すことで、

体に溜まった余分な水分や老廃物等を排泄

し、体の内側から健康でキレイな体を取り戻

すことができます。また、血行の促進と免疫

機能の改善にも効果があります。お体の不

調でお悩みの方、まずはご相談ください。

★より効果を高めたい方には経絡リンパがおすすめ！

 お客様のご要望に応える整体で、

個人にあった施術内容と力加減で

痛みをほぐし、不調を改善いたしま

す。近年では、ストレスやスマホ 

 により様々な不調を えるお客

様が えています。気になる事が

あれば、お気軽にお  下さい。

肩こり、腰痛、頭痛、首・背中・膝の痛み、

むくみ、疲労 ほか
●整体45分2,500円

税込

初回 2,000円

●整体60分3,500円
税込

初回 3,000円

●整体90分5,000円
税込

初回 4,000円

  ●骨 矯正  分              税込                   
             円→初回     円

ロ
ー
ソ
ン
●

黒
石
駅

●
ヒ
ラ
イ

国
道
３
８
７
号
線

流華

〜〜

ポ
リ
テ
ク
●

セ
ン
タ
ー

●
千々岩
歯科

マックスバリュ

みずき台店

●

フ
ァ
ミ
リ
ー

マ
ー
ト

●

黒石原演習場

ミート

デリカ

●

熊
本
ガ
ス
●

卵
自
動
販
売
機

セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン

合
志
黒
石
原
店

●

●

コイン
ランドリー

●経絡リンパ・上半身/下半身 税込

（4０分）4,000円 →初回 3,000円

●経絡リンパ・全身 税込

（7０分）7,000円 →初回 5,000円

●経絡リンパ・全身 (じっくりコース) or
全身＋小顔フェイシャル 税込

（9０分）9,000円 →初回 7,000円

※食後1時間以上空けてからご来店ください

ボキボキしない骨盤矯正

お客様のご要望に応える整体で、

個人にあった施術内容と力加減で

痛みをほぐし、不調を改善いたしま

す。近年では、ストレスやスマホ 

 により様々な不調を えるお客

様が えています。気になる事が

あれば、お気軽にお  下さい。

●整体45分 2,500円
税込

初回 2,000円

●整体60分 3,500円
税込

初回 3,000円

●整体90分 5,000円
税込

初回 4,000円

経絡リンパとは、「経絡」(東洋医学で気血

（エネルギー）の通路）と「リンパ」（西洋医学）

の双方を同時に整えることです。体をほぐし

ながら、ツボを刺激し、リンパを流すことで、

体に溜まった余分な水分や老廃物等を排泄

し、体の内側から健康でキレイな体を取り戻

すことができます。また、血行の促進と免疫

機能の改善にも効果があります。お体の不調

でお悩みの方、まずはご相談ください。

●経絡リンパ・上半身/下半身 税込

（4０分） 4,000円 →初回 3,000円
●経絡リンパ・全身 税込

（7０分） 7,000円 →初回 5,000円

●経絡リンパ・全身 (じっくりコース) or

全身＋小顔フェイシャル 税込

（9０分） 9,000円 →初回 7,000円

※食後1時間以上空けてからご来店ください

四柱推命

運命鑑定

熊本市南区砂原町75 （アクアドーム近く）

営業 10時～20時 不定休 駐車場 有り

クマココを見たで！

運命鑑定（鑑定書付）

お一人様

通常 10,000円→

８,0００円

運命鑑定

【鑑定内容】 鑑定師：浜 舜紅 ★鑑定書もお作りします

■運気・運勢 ■性格 ■進路・適職・進学 ■両親との縁の

深さ、関係兄弟姉妹との関係 金銭運 ■配偶者との相性

■恋愛関連 ■人間関係 部下や上司との関係

自分の将来に不安がある方・・・未来を知ることで、心の準

備ができます。病気や事故など不慮の出来事に対して予防

ができます。運命鑑定が、あなたの人生を変えてくれます。

あなたの不安や悩みを解決します！

花 舞
096-227-0895 【完全予約制】

【鑑定内容】 鑑定師：浜 舜紅 ★鑑定書もお作りします

■運気・運勢 ■性格 ■進路・適職・進学 ■両親との縁の

深さ、関係兄弟姉妹との関係 金銭運 ■配偶者との相性

■恋愛関連 ■人間関係 部下や上司との関係

自分の将来に不安がある方・・・未来を知ることで、心の準

備ができます。病気や事故など不慮の出来事に対して予防

ができます。運命鑑定が、あなたの人生を変えてくれます。

人
は
生
ま
れ
た
時
か
ら
、
そ
の
人
自
身
の
一
定

の
コ
ー
ス
を
歩
み
ま
す
。
そ
れ
は
、
丁
度
宇
宙
運

行
に
よ
っ
て
、
植
物
が
芽
を
出
し
開
花
し
冥
を

結
び
、
枯
れ
て
ゆ
く
順
序
と
ま
っ
た
く
同
じ
で

あ
り
ま
す
。
そ
し
て
、
植
物
に
無
数
の
種
類
が

あ
る
よ
う
に
、
人
生
も
多
種
多
様
に
開
花
、
結

実
を
繰
り
返
し
つ
つ
枯
れ
て
ゆ
き
ま
す
。
自
分

は
一
体
ど
う
な
る
の
か
は
、
そ
の
人
の
生
ま
れ

日
に
「
種
」
を
宿
し
秘
め
ら
れ
て
い
る
の
で
す
。

オーナー 【寺本 尚美】

あなたの足裏のタコや角質、歩き方のクセから、体の不調の根本原因をプロの目で見極めます。

①見極める 【本格・足診断】

③整える 【姿勢矯正シューズ BENESU取扱店】

②ほぐす 【東洋医学足反射区療法】
ただのリラクゼーションではありません。足ツボを的確に刺激し、体内に溜まった

老廃物の排出を促し、内側からめぐる体へ導きます。

施術後のスッキリ感を維持し、根本改善を目指すための「歩行ケア」をサポート。

医療的アプローチから生まれた健康靴で、日常から体を整えます。

＼まずは、あなたの足の悲鳴を聞かせてください／

【1日２名様限定】 本気の根本改善お試しコース（計60分）
(カ ウンセリング＋足診断＋東洋式リフレクソロジー）

通常価格７ ,７００円（税込） 初回特別価格 ４,５００円（税込）

フ ットケアサロン光の森 蘇～ＳＯ～
電話番号：070-9128-7001 ／ 営業時間：1 0 時～1 9 時

（不定休・完全予約制）／住所：菊陽町光の森 2 丁目2 6 - 4

ご予約方法：お電話、または QR コードからLIN E/イン スタDMにて！ LINE      INSTA

以前の私は体調不良と体型の悩みを抱えていました。

しかし、『足のバランスを整え、正しい靴で歩く』たった

これだけのことで、体型も心も劇的に軽くなったのです。

この感動を、同じように悩む方に届けたい。

私がマンツーマンで、あなたの足と体に向き合います。

●骨 矯正90分 税込

9,000円→ 初回7,000円
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株式会社福吉建設工業
※お電話 orメールにて

お気軽にご相談ください 0120-88-7343

”住宅塗装”4年連続熊本No.1

塗料や建設資材を 「値上げせず」 頑張っています！

当社HP

私自身、塗装の職人として22年以上携わり

活動してまいりました。これまでの経験を生か

し、福吉建設工業が目指すのは「塗装で守る建

物」です。様々な建物すべてが、お客様の大切な

財産です。その大切な財産を守る 「外壁塗装」

という仕事に誇りをもって日々の仕事を行って

おります。最高の質の塗装工事を追求し続ける

為に、さまざまな施工工程の取組み、お客様へ

の工事情報のご提供を考えて、取り組んでおり

ます。また、福吉建設工業の職人一人一人が大

切にしてること。それは、「真心」「確かな技術」

「圧倒的な熱意」この3つの事を大切にし、すべ

ての仕事を行っております。その結果として、

お客様に喜んで頂き、地域社会に貢献し福吉建

設工業の職人一人一人がプライドをもって仕事

をやる環境を創り続けていきます。

㈱福吉建設工業 代表取締役 太田黒 光一

クマココ読者限定特典！

ご成約特典！施工時に

足場組立と駐車場 

塀の高圧洗浄

サービス !

お客様の高い満足度を誇る同社は、施主と１対１のお取引

ができる自社直売。仲介・二次業者を介さず中間マージン

一切なし！さらに、住宅５軒分の足場も自社所有している

ため、足場代も無料！低価格での施工を実現。また、職人

会社の名にかけて 「手抜き工事は許しません」 下塗り・上

塗り、色変え施工を徹底していますので、仕上がりも評判

で、毎年数々の賞を受賞しております。

見積 相談 足場代無料

平米単価で計算

※一般的な戸建て住宅（２階建て）の場合

作業終了まで、約7 日～ 14 日程度

外壁塗装 屋根塗装

鉄板塗装 防水塗装

熟練の塗装職人による高品質＆低価格の施工！

熊本市東区画図町下無田1432-13 営業 8時～18時/年中無休

アステックペイント施工実績(2025年調べ） 熊本県住宅部門戸建て第１位

福吉建設工業 検索

★資材は自社で確保！見積り・施工・完了報告まで自社一貫施工！

メール受付

■外壁塗装 40万円～

■屋根塗装 25万円～

※足場代 無料

お客様の高い満足度を誇る同社は、施主と１対１のお取引

ができる自社直売。仲介・二次業者を介さず中間マージン

一切なし！さらに、住宅５軒分の足場も自社所有している

ため、足場代も無料！低価格での施工を実現。また、職人

会社の名にかけて「手抜き工事は許しません」 下塗り・上

塗り、色変え施工を徹底していますので、仕上がりも評判

で、毎年数々の賞を受賞しております。

私自身、塗装の職人として22年以上携わり

活動してまいりました。これまでの経験を生か

し、福吉建設工業が目指すのは「塗装で守る建

物」です。様々な建物すべてが、お客様の大切な

財産です。その大切な財産を守る 「外壁塗装」

という仕事に誇りをもって日々の仕事を行って

おります。最高の質の塗装工事を追求し続ける

為に、さまざまな施工工程の取組み、お客様へ

の工事情報のご提供を考えて、取り組んでおり

ます。また、福吉建設工業の職人一人一人が大

切にしてること。それは、「真心」「確かな技術」

「圧倒的な熱意」この3つの事を大切にし、すべ

ての仕事を行っております。その結果として、

お客様に喜んで頂き、地域社会に貢献し福吉建

設工業の職人一人一人がプライドをもって仕事

をやる環境を創り続けていきます。

㈱福吉建設工業 代表取締役 太田黒 光一
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ホームページは
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万円 2,838万円

※2 2 4年 自社商品ラインナップ実績平均に基づく。B ELS評価 全棟標準。
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