
P2

熊本でオススメの店を掲載！ ■飲食 ■美容室 ■リラク ■エステ ■くらし ■スクール ■運命鑑定
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TAKE FREE

お得な割引クーポン付き♥

KUMACOCO 2022年12月号

クマココ

【クマココ読者プレゼント・応募方法】 ①郵便番号②住所③氏名④年齢⑤性別⑥電話番号⑦クマココの入手方法

＜１ .スーパー２ .会社３ .自宅ポスト＞ ⑧誌面への意見や感想、気になる掲載店などご記入の上 ,ご応募ください。

ハガキ 〒861-1102 合志市須屋2696-36 クマココ事務局・プレゼント係 E-MAIL kumacoco.present1@gmail.com

応募締切：2022年12月31日 ※当選者の発表は商品の発送をもってかえさせていただきます。 ★QRコードからもご応募いただけます→

クマココ・オンライン公式→
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四柱推命★運命鑑定

花 舞
 096-227-0895

四柱推命★運命鑑定 あなたの不安や悩みを解決します！

熊本市南区砂原町75
（アクアドームくまもと近く）

営業 10時～20時

休日 無休 駐車場 有り

完全予約制

ご予約の際
クマココを見たで！

人
は
生
ま
れ
た
時
か
ら
、
そ
の
人
自
身
の
一
定
の
コ
ー
ス
を
歩
み
ま
す
。

そ
れ
は
、
丁
度
宇
宙
運
行
に
よ
っ
て
植
物
が
芽
を
出
し
開
花
し
冥
を
結

び
、
枯
れ
て
ゆ
く
順
序
と
ま
っ
た
く
同
じ
で
あ
り
ま
す
。
そ
し
て
、
植
物

に
無
数
の
種
類
が
あ
る
よ
う
に
、
人
生
も
又
多
種
多
様
に
開
花
、
結
実

を
繰
り
返
し
つ
つ
枯
れ
て
ゆ
き
ま
す
。
自
分
は
一
体
ど
う
な
る
の
か
？

は
、
そ
の
人
の
生
ま
れ
日
に
「種
」を
宿
し
秘
め
ら
れ
て
い
る
の
で
す
。

運命鑑定（鑑定書付）

お一人様

通常 10，000円

→ ８,0００円

運命鑑定

【鑑定内容】 鑑定師：浜 舜紅 ★鑑定書もお作りします

■運気・運勢 ■性格 ■進路・適職・進学 ■ 両親との縁の

深さ、関係兄弟姉妹との関係 金銭運 ■配偶者との相性

■恋愛関連 ■人間関係 部下や上司との関係

自分の将来に不安がある方・・・未来を知ることで、心の準

備ができます。病気や事故など不慮の出来事に対して予防

ができます。運命鑑定が、あなたの人生を変えてくれます。

花舞 熊本 検索

鑑定時間は、特に決めておりません。

遠慮なく、ご相談ください。

★手作りステンドグラス
＜浜舜紅作＞ 15,000円～

※時価相場の半値で販売中！
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ホームページ
はコチラをご
欄ください

FAXやメールでの事前相談はホームページよりお問合わせください
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（株）キューケンシステム
 096-202-6604
合志市須屋2738-96
24時間365日対応可能

電気に関するお困りごと

24時間365日対応可能

ここにコンセントがあったらいいなと

思ったことありませんか？

その他工事もお気軽にご相談下さい。

そのご要望にお応えします!

クマココを見たで！

ホームページはコチラ

電気・コンセント

点検サービス無料
熊本市内・合志・菊陽・
大津エリア対応

有効期限 R4.12.31迄

●
日
蓮
宗
の
秘
法
「
九
識
霊
断
法
」
で

運
命
や
未
来
を
知
る
事
で
悩
み
解
決

日蓮宗 延寿寺 菊陽支院
 080-8492-2614

クマココを見たで！

●人生相談
初回 3,000円→

1,000円
有効期限 R4.12.31迄

お坊さんによる人生相談
お一人で悩まないで下さい。お一人で悩
んだり苦しんだり抱え込むことはいちば

んの苦しみです。まずは、ご相談下さい。
宗旨、宗派は問いません。

●ご相談/1時間程度

初回 3,000円…→1,000円

菊池郡菊陽町津久礼21-4
営業 9時～17時（応相談）
休日 無休 駐車場 有り
完全予約制

延寿寺菊陽支院 検索

運命

鑑定

人生に悩みは無数にあります。「九識霊断法」は悩み事

の原因と今後の成り行きを知る事ができます。そして、

対策を立て心身ともに準備することができるのです。

お
焚
上
げ
無
料
で
承
り
ま
す

対
象
は
あ
ら
ゆ
る
寺
社
の
御
札
や
お
守
り
で
す
。

遺
品
、
写
真
、
人
形
な
ど
は
応
相
談
で
す
。

し

車内のリペアー・安心価格! (擦れ、破れ、割れ、色あせ など）

クマココを見たで！

営業 9時～18時 休日 不定休 熊本市北区武蔵ケ丘３-２-２１トータルリペアecoサポート 検索

車内のキズを直します
捨てない×壊さない×取り替えない

レザーシート 19,800円～ステアリング 15,400円～ ダッシュボード 27,500円～

当店は“車のリペア業界最大手トータルリペア”FC加盟店です。

エコ技術を使って、自動車のシート・ハンドル・ダッシュボード・内張りなど「内装補修」を出

張施工いたします。お客様の大切にされているお車（バッグ、靴、ソファ等の革製品）をより

長く使っていただく為の手助けとなれれば幸いです。また、お客様の愛車の外装に“水垢”

や“くすみ”があり気になる。「窓が曇って見えない」「ガラスが水垢だらけで、これ取れる

の？」そんなお悩みをお持ちの方、どうぞお気軽にご連絡下さい。 お見積り無料！

内張りトリム 19,800円～ モケットシート 5,500円～ カーペット 13,200円～

クマココを見たで！

15,000円以上の
施工で

1,000円引き
有効期限 R4.12.31迄

車内の清掃

シートクリーニング 6,600円～ （1席あたり）

 090-9498-3843

出張専門

ＬＩＮＥで気軽にご相談！
お見積り無料！まずはお友達登録から

before after

before

before before

before before

after after

afterafterafter

before after

年末年始のお掃除に！

全席シートクリーニング
で （リペア対象外）

2,000円引き
有効期限 R4.12.31迄
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クマココ
グルメ

読者の方におすすめしたいお店をクマココ

スタッフが厳選して紹介しております。

気になったらぜひご利用ください。
　SEEDBUGER シードバーガー

上益城郡益城町大字惣領1505-1  096-285-1189

営業時間 平日 11時～15時半／20時～22時半

土曜 10時～17時 ／20時～23時半
日曜 10時～22時半 【Instagram】→

※夜の営業は、状況により変更あり。インスタDMorTELにてお問合わせを。

■BOXPARK マシキラリにOPEN♪

緑色のコンテナボックスに入っているハン

バーガー屋さん。店内は、バーカウンターと

テーブル席を完備。ハンバーガーは8種類、

セットメニューや期間限定商品もあります。

●ハンバーガーセットメニュー
（ポテトorナゲット、ソフトドリンク付き）

・ハンバーガー 900円

・シードバーガー 1,100円

・チーズバーガー 1,250円

・フィッシュバーガー 850円

　
大津町さつまいもスイーツ・キッチンカー

ＭＡＩＭＯＴＴＯ (マイモット)

通常営業場所 菊池郡大津町大津1464-1

通常営業 11時半～17時 休日 不定休

■「温かい焼き芋」&「ぜんざい」新発売♪

大津町のさつまいもを使ったスイーツ（焼

き芋、チップ、季節限定商品）を販売されて

います。通常は大津町の矢護川大津線沿い

で営業。イベント出店されることもあるので、

最新情報はInstagramでご確認ください。

●温かい焼き芋 １００ｇ 150円

●冷やし焼き芋 1パック420円～
（100ｇ１５０円）

●さつまいもチップ 500円～

●ぜんざい 650円～
●さつまいもクリームブリュレ

550円

■シュークリームは、日曜＆数量限定販売♬

ケーキショップ おやつや３時
菊池市七城町林原765-1 （＠oyatsuya3ji）
営業 土 日／10時～売り切れまで

定休日 月～金曜

駐車場 有り

レトロ感のある可愛い小さなケーキショップ。地元

の素材にこだわったケーキや焼き菓子を販売。写

真上は、「あんなまクッキーシュー」と「びっくりクッ

キーシュー」で、数量限定で日曜日のみ販売！毎回

売切れる人気商品。お買い求めはお早めに♬
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山鹿にお洒落なカフェがＯＰＥＮ♪

地元の食材にこだわるカフェでランチ、スイーツ、

ドリンク、季節限定商品が楽しめます。テイクアウ

ト商品では、季節のスムージー、カップデザート、

お芋のチップ ス、焼き芋などを販売。お洒落な店

内はゆったりした空間で、外にはテラス席を完備。

最新情報は、Instagramでご覧ください。

●ランチ 各1,200円

パスタランチ（サラダ・スープ付）

チキンカレー（サラダ・スープ付）

だご汁（サラダ、小鉢、漬物付）

●スイーツ 800円～

●ドリンク 250円～

グルメ

Bel Endroit (ベルアンドロワ)

 0968-41-9822
山鹿市鹿北町岩野４０９３−１

営業 ランチ 11時～14時（LO）

カフェ 11時～17時

休日 水・木 駐車場 有り

あっぷるほっぺ 光の森店
 080-9419-0949

菊池郡菊陽町光の森7-23-7

（とりきち駐車場内） 通販サイト 

営業 11時～17時

（無くなり次第終了）

休日 12/31、1/1

最新情報 Instagram  

クリスマス限定「クリスマスチョコ」＆
大好評の「りんごグミ」シリーズ★

この券を切り取り持参で！

グルメ

青森からの美味しくてジューシーなりんご

が続々と入荷中 「りんご飴」を中心に 、

新感覚の「りんごグミ」も大人気好評中 ! !

12月は「クリスマスデコレーション」のり

んご飴見た目も可愛くプレゼントにいか

がですか？沢山の皆様に手に取って頂き、

「笑顔」にできるように今月も愛情込めて

お作りしてお待ちしています。

●りんご飴

プレーン 500円

バターミルク 600円

クリスマス限定
チョコレート 750円

●りんごグミ

まるでモモ味 700円

グレープ味 700円

●お試しクーポン全商品

50円引き
※1枚最大5本分まで
有効期限 R4.12.30迄

 096-201-3503
住所 菊池郡大津町大津1153-3
営業 11時～14時 （LO13時50分）

休日 火曜 駐車場 有り

検索よも麺

よも麺や

感染症対策をして営業中

■よも麺 …… 750円

■冷よも …… 750円

■柚子ぶっかけ 850円

■辛よも …… 800円

■馬すじ丼セット （よも麺

＋馬すじ丼）1,150円

■マゼヨモ ガーリック
…………… 900円

■マゼヨモ 塩レモン
…………… 900円

★
よ
も
麺
と
は
、
て
ん
こ
盛
り
の
し
ょ

う
が
、
ホ
ロ
ホ
ロ
に
煮
込
ま
れ
た
馬
肉
、

ヨ
モ
ギ
を
練
り
込
ん
だ
麺
、
濃
厚
で

黒
い
ス
メ
！
こ
の
店
で
し
か
味
わ
え

な
い
逸
品
。
ヨ
モ
ギ
と
シ
ョ
ウ
ガ
の
組

み
合
わ
せ
で
美
肌
、
便
秘
、
冷
え
性

な
ど
美
容
と
健
康
に
も
効
果
あ
り

― MENU ―
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■菊池郡菊陽町光の森 5-19-1-1F

■ランチ （予約不可） 11時半～14時半

■ディナー（完全予約制） 17時～

■店休日 第1 3木曜 （第2 4 5はランチのみ）

■駐車場 １５台

グルメ

Cafe
Restaurant シェ 入り江  096-233-4533

★Xmasオードブル予約受付中！

Xmasオードブル(2～3名様用) 6,000円
【内容】 自家製フライドチキン、ビーフシチュー、

ローストビーフサラダなど
※写真は昨年のものなので今年は内容が変わる場合がございます。

【お引渡し期間】 12月2日(金）～12月25日（日）

お時間はご予約の際にご相談ください。

※ご予約の際は、「クマココを見た」と一言お願いします。

グルメ

●日替ランチ＜８品＞800円（税込）

小鉢・サラダ・ご飯・汁物・デザート・コーヒー他

★特製キャベツミンチコロッケ(木曜日限定)  

★鶏の唐揚げさっぱり炒めネギソース

★ロースカツの特製オニオン醤油 他

●丼ぶりランチ <８品>750円（税込）

★イカタコの旨辛丼ぶり ★海鮮丼ぶり他

※メイン料理は一例です。時期で内容変更有

熊本市中央区手取本町3-1-2F   

営業 11時半～14時（月～金）

18時～24時（23時OS）

休日 不定休

【熊本市役所裏】

 096-351-4411 クマココをご持参で！

■ディナーご利用の方

ワンドリンク
サービス

有効期限 R4.12.31

●夜のコース 前日迄要予約

料理８品＋飲み放題120分

４,4００円～（税込）

テイクアウト
お弁当販売中 !
(2日前迄にご予約下さい）

「キャベツミンチコロッケ

弁当」 950円（税込）

大人の隠れ家的雰囲気で心地良いお店！

人気のランチは全８品 税込800円とお得♬
(コーヒー・アイスも付いて！ ）

と
り
吉
自
慢
の
焼
き
鳥
！
究
極
の
タ
レ
・

素
材
を
楽
し
む
塩
の
お
好
き
な
お
味
で
ど

う
ぞ
。
お
ト
ク
な
盛
り
合
わ
せ
も
ご
ざ
い

ま
す
。
人
気
の
為
、
売
り
切
れ
ご
め
ん
も

★
焼
き
鳥
１
本
１
５
０
円(

税
込)

～

焼き鳥と餃子 とりきち 光の森店

 096-227-6880
菊池郡菊陽町光の森7 -2 3 -7

営業 1 8 時～2 3 時（金土～2 4時）

休日 火曜 駐車場 2 0台

※全席禁煙、個室・テーブル席

座敷  堀ごたつ席  カウンター完備

「黒豚マイルド餃子」を始め「カ
レー餃子」「ネギマヨ餃子」女性に
人気の「バジルチーズ餃子」「あっ
たか水餃子」など各種お楽しみ頂け
ます。寒い冬は特に美味しい水餃子
で心も体もポカポカに！

★餃子1皿390円（税込）～

グルメ

毎
週
水
曜
・
木
曜
は
「
焼
き
鳥

全
品
１
１
０
円
」

とりきち 検索

この券を切り取り持参で！

●サッポロ黒ラベル

1杯190円
何杯でもOK！

※1枚でグループ全員OK
※他割引サービス併用不可
有効期限 R4.12.30迄

➊餃子全種食べ放題コース
全7品＋飲放90分→3,980円

➋もつ鍋＆餃子＆焼き鳥コース
全8品＋飲放90分→3,500円

➌串焼き8種コース
全11品＋飲放90分→3,500円

※全て税込 ※利用２名様～・要予約

➋当日16時迄に ➌前日２２時迄に

※時勢により内容や価格の変動有り

このク－ポンを切り取り持参で

合志市幾久富1866-1051 

営業 11時～15時／17時半～21時半

休日 無休 駐車場 有り 096-248-4700

平日限定ランチ (11時～14時)

●チキンナスカレー
（ナン or ライス アッサムティー、
サラダ付き）

90０円→
（税込990円） （税込660円）

※土・日 祝日は利用不可
有効期限 R4.12.31迄

インド料理 ガネーシャ【合志光の森】

Ganesha

このク－ポンを切り取り持参で

●Ｂセット
(カレー、ナンorライス 
ドリンク サラダ付き）

通常

1,000円→
（税込1,100円） （税込990円）

有効期限 R4.12.31迄

●日替ランチ 718円（税込790円） ●Aセット 900円（税込990円）

●Bセット1,000円（税込1,100円） ●Ｃセット1,300円（税込1,430円）

菊
池
食
品
衛
生
協
会
会
長
表
彰

令
和
４
年
度

模
範
衛
生
施
設

グルメ
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住所 菊池郡菊陽町久保田179-1

営業 11時～21時（OS 20時）

休日 無休 駐車場 有り

はしもと 菊陽 検索

 096-273-8341

グルメ

熊本特産の馬肉を使用した料理をご提供。五行思想に基づき、五色の食材

を使用し、極力食品添加物が入っていない調味料で調理しております。

どうぞ安心して料理をお楽しみください。お子様連れも歓迎です♬

馬肉創作料理

饗 応 はしもと
クマココをご持参で！

お食事される方に

小鉢をサービス！

※１枚につき1個限り

有効期限 R4.12.31迄

●ランチコース（１１時～１５時 ） 2,500円

（馬あぶり重、馬すき、馬かつ煮 他）

●馬肉ハンバーグ御膳 3,300円

●馬上ホルモン鉄板焼き定食 1,900円

●馬生姜焼き定食 1,780円

●馬ホルモン煮込み定食 1,750円

※他に単品・セットメニュー多数有り

厳選素材と独自の調理で作る馬肉料理店！

住所 菊池郡菊陽町久保田265-1

営業 8時～18時

休日 無休 駐車場 有り

菊陽食肉センター 検索

クマココをご持参で！

グルメ

（有）菊陽食肉センター
0120-041-834

馬刺しの燻製
税込

756円→６8０円
※お1人様1コのみ割引

有効期限 R4.12.31迄

●馬刺・赤身 ……… （100g） 1,080円(税込）

●馬刺・霜降り ……… （100g） 1,780円（税込）

●馬刺・特選霜降り … （100g） 3,150円（税込）

※馬刺の種類は、上記以外にもご用意しております。
※馬刺以外にも各種精肉・加工品を取り扱っております。

毎週 土 日は特売日！ 新鮮なお肉が安い！

新鮮な馬肉を当店独自の冷凍処理を施すことで、

安全な質、低料金にて販売しています。

熊本の美味しい馬刺を全国にお届けします。

美
味
し
い
・
安
い
・
新
鮮
が
モ
ッ
ト
ー

創
業
６
５
年
の
熊
本
馬
刺
専
門
店

完全お一人様施術のプライベート

サロン！ゆっくり寛げますよ♪

Hair Salon

Cuori （クオーリ）

 096-233-5533

＋カット （S・B・T込）
※長さ一律料金 12,800円→6,300円

＋カット （S・B込）
※長さ一律料金 9,240円→6,300円

●縮毛矯正＋カット（S・B込） 通常15,000円～→12,000円～
（縮毛の料金は、長さや毛量で異なるので、まずはお問い合わせ下さい）

●カット 3,490円（S・B込） ※予約の際クマココ見たと一言！

★
菊
陽
バ
イ
パ
ス
沿
い
の
隠
れ

家
サ
ロ
ン
♬
気
兼
ね
な
く
話
せ

る
居
心
地
良
い
空
間
＆
東
京

で
経
験
を
積
ん
だ
ス
タ
イ
リ
ス

ト
が
マ
ン
ツ
ー
マ
ン
対
応
♪

美容室

カラー

住所 菊池郡菊陽町津久礼39-3

営業 9時～19時 休日 月曜

※事前予約で時間外施術ＯＫ！

駐車場 有り 予約優先制

パーマ

●ケーズデンキ

●オートバックス

コインランドリ 

●

●ハンズマン
国道５７号線
菊陽バイパス

セブン-イレブン

パ
チ
ン
コ

つ
か
さ

クォーリ

美容室

Pi:SHAIR 【予約優先制】

ピースヘアー
熊本市北区武蔵ヶ丘5-24-7 駐車場 有り

営業 9時～19時

休日 毎週月曜、第１日曜・月曜、第３月曜・火曜

ピースヘアー 熊本 検索

おかげさまで２1年♥

【インスタグラム】 pis.hair

※

そ
の
他
メ
ニ
ュ
ー
は

コ
チ
ラ
か
ら
ど
う
ぞ

 096-339 2120

お客様が笑顔＆元気になれるヘアスタイルを提案いたします

■エアウェーブの特徴
★パーマの持ち1・5倍
★施術時間短縮
★ふんわり感やツヤ感ＵＰ
★髪への負担が少ない
★自宅での再現も簡単

ゆ
る
ふ
わ
質
感
＆
し
っ
か
り
カ
ー
ル

キ
レ
イ
が
続
く
エ
ア
ウ
ェ
ー
ブ
♪

新型コロナ感染症対策実施中

【ホームページ】

検索

ＴＶやインスタで、話題の「ケアプロ」導入しました

超音波アイロンで

髪の深層部まで
トリートメントを

届ける画期的な

美容機器。ダメー
ジヘアも驚くほど

さらさらヘアに！ #ケアプロ 検索

■エアウェーブ＋カット （S・B・T 込み）

長さ一律料金 11,800円→9,800円
（税込12,980円） (税込10,780円）

※こんな方にお勧め…剛毛、くせ毛、軟毛、パーマ

をあきらめていた方など。

●
ム
サ
シ

プ
ラ
ザ

ダィソー
●

セブン
イレブン
●

早稲田 ●
スクール

カラオケ
ハ－モット
●

●ガソリン

スタンド

３台 

武蔵中央
通り

交
番

●

 
1台

ピースヘアー
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一
対
一
で
、
ゆ
っ
く
り
と
安
心
し
て

お
手
入
れ
を
受
け
て
頂
け
ま
す

癒しのサロン （ジオジオ）

 096-337-0674 クマココを見たで！

美容液シートマスク

プレゼント 
有効期限 R4.12.31迄

■お肌エイジングと脱毛、癒しの専門

①ハイドロインパクトフェイシャル ※税込

ポーレーション＋ＥＭＲ付

13,000円→新規5,800円
②ヒザ下脱毛（3回迄同料金）

1回5,400円→新規1回3,290円
③脇脱毛

1回1,000円 ………→新規700円

住所 熊本市北区清水岩倉2-9-5

営業 9時半～20時（受付9時～）

休日 不定休 駐車場 有り

完全予約制
ジオジオ 熊本 検索

水
素
の
力
で
生
ま
れ
変
わ
る
素
肌
♪

高
濃
度
の
美
容
成
分
が
お
肌
の
奥
ま

で
浸
透
し
、
ハ
リ
の
あ
る
素
肌
に
！

シ
ミ
や
シ
ワ
、
く
す
み
や
ニ
キ
ビ
等
の

お
肌
ト
ラ
ブ
ル
も
改
善
。

★
女
性
オ
ー
ナ
ー
１
人
の
サ
ロ
ン

エステ

 

女性専用・メディカルリンパサロン 【完全予約制】

営業 10時～16時(応相談） 休日 12/30～1/3

合志市須屋2696-36 駐車場 有り

 080-8747-5614

経絡リンパとは、「経絡」 (東洋医学で気血（エネル

ギー）の通路）と「リンパ」（西洋医学）の双方を同時に

整えることです。滞った流れを改善し、血行の促進と

免疫機能の改善に効果があります。また、体に溜まっ

た余分な水分や老廃物等を排泄し、体の内側から健

康でキレイな体を取り戻すことができます。下記のよ

うな体の不調でお悩みの方、まずはご相談ください。

肩こり、腰痛、頭痛、むくみ、疲労、便秘 ほか

流 華

エステ

●経絡リンパ・上半身 税込

（４０分） 4,000円 →初回 3,000円

●経絡リンパ・下半身 税込

（3０分） 3,000円 →初回 2,000円
●経絡リンパ・全身 税込

（7０分） 7,000円 →初回 5,000円

●経絡リンパ・全身＋フェイシャル
税込

（9０分） 9,000円 →初回 7,000円

※食後1時間以上空けてからご来店ください

クマココを見たで！

経絡リンパ
●上半身or下半身

初回1,000円引き

●全 身

初回2,000円引き

再来1,000円引き

有効期限 R4.12.29迄

（るか）

▲ＬＩＮＥ予約
受付はコチラ

看護師歴３０年の経験を活かした経絡リンパ！
合志市須屋の住宅街にベッド1台・女性施術者1人の完全個室サロンが

OPEN。「経絡リンパ」は、体をほぐしながら、ツボを刺激し、リンパを流

して、体の内面からキレイにする施術です。ぜひ一度お試しください。

【経絡リンパ】

【予約制】 お電話にてお申し込みください。

「クマココ」を見たと一言お願いします!

 096-321-6370
合志市御代志1661−1 ルーロ合志3 階 (旧西合志庁舎）

営業 平日 10時～23時、土曜 10時～19時、日曜・祝日 10時～18時

休館日 火曜日、年末年始

フィットネス&コミュニティ

この街で、好きな時間に、あなたに合ったリフレッシュタイム。

①入会金 ０円 （通常3,300円） 12/26（月）まで

②初月会費 ０円 （合志市民会員7,150円 ,正会員7,7 00 円、シニア会員 6,6 00円 )

③初月オプション ０円 (水素水1,650円)

④事務手数料 ０円 (事務手数料1,650円「クマココ」を見たで、見学・体験後即入会の場合 )

コレカラダ 検索

「冬の入会」 0円キャンペーン月会費（初月）

最大13,750円お得！

コレカラダが選ばれる理由

●スタジオレッスンが豊富

●運動経験がない方でも

楽しく運動が始められる施設

●会員さま同士がコミュニ

ケーションを取りやすい環境

12月26日まで入会すると

2023年初夏オープン予定の

「ルネサンス光の森店」を

5年間ご利用できます。

最新のマシンで様々なエクササイズができる

ＦＩＴＮＥＳＳ

23時までだから

会社帰りに利用できる

ＧＹＭ

５４プログラムから自分にあわせて選べる

ＳＴＵＤＩＯ



P9

完全予約制・プライベートサロン

Twinkle 【トウィンクル】

 090-6291-1630
※予約時、クマココ見たと一言！

熊本市北区清水 駐車場 有り

（▲予約時に詳しくお伝えします）

営業 9時～18時 休日 不定休

●美人バスト ～バストアップ施術～

通常1回14,000円→初回10,000円

●バストを残してダイエット施術 （2種類）
・オールハンドリンパケア
・キャビテーションン・ラジオ波痩身ケア

通常1回15,000円→初回10,000円

エステ

熊
本
初
！
ホ
ロ
ソ
フ
ィ
ー
整
体

自
然
治
癒
力
を
高
め
る
施
術

看護師長を長年務めたオーナーが
施術するので安心！

バストのハリがもっと欲しい、最近垂れ気味で…、産

後など、お悩みの方に自身をもってもらうための「バ

ストアップ」。DN A検査に基づいたお食事指導とオイ

ルマッサージで理想のバストに仕上げます。

ホ
ロ
ソ
フ
ィ
ー
と
は
、
オ
ス
テ
オ
パ
シ
ー
・東
洋
医
学
・徒
手
療
法
・運

動
療
法
・食
事
療
法
な
ど
の
医
学
や
療
法
、
解
剖
学
、
生
理
学
、
運
動

学
、
胎
生
学
、
発
達
学
、
量
子
学
と
い
っ
た
様
々
な
要
素
を
基
盤
に
し

た
総
合
的
な
施
術
で
す
。
肩
こ
り
、
腰
痛
な
ど
部
分
だ
け
で
な
く
、
全

体
を
診
な
が
ら
、
原
因
を
見
極
め
て
、
ソ
フ
ト
な
手
技
で
施
し
ま
す
。

結
果
、
自
己
治
癒
力
が
高
ま
り
、
本
来
の
力
を
取
り
戻
し
て
い
き
ま
す
。

身
体
の
不
調
で
お
悩
み
の
方
ぜ
ひ
ご
体
験
く
だ
さ
い
。

●ホロソフィー整体

（60分）7,000円→初回3,500円

ＬＩＮＥ予約

 096-364-7977
熊本市中央区南熊本1-9-25 MRR熊本1F

営業 10時半～20時（最終19時）

休日 無休 駐車場 有り

■完全予約制 アリス 南熊本 検索

海綿を原料とした天然微細針（安心安全なVOSだけの独

自製法で精製したイノスピキュール）を15万本含んだク

リームを約5～10分かけ、お肌の中に入れ込んでいきます。

15万本の針、一本一本にはたっぷりの美容液が含まれて

おり、普段のお手入れではもちろん今までのサロンケアで

は難しかった、基底層（肌を1から作り上げる部分）まで有

効成分を届けることができます。個人差はありますが、施

術後3日～7日かけて効果が現れます。艶やハリ、たるみ、

ほうれい線、毛穴、美白、肝斑、ニキビ、ニキビ跡、凸凹、ク

マ、目の下のたるみ、リフトアップなどに効果的です！

V.O.Sサロンケアトリートメント

通常22,000円→お試し10,000円

ひざ下・ひじ下・背中など

組み合わせ自由 全10回 10,000円

①脱毛期間は従来の1/2 周期に関係なく、1ヶ月に1回施術OK

②施術時間も従来の1/5 両ワキなら15秒。全身脱毛でも約28分

③確実に抜けて痛み無し 毛包にアプローチ。痛み無く確実な効果

★最新のＮＰＬ脱毛

1,000円体験実施中

肌革命。

若返り・肌の生まれ変わり・ニキビ撲滅する新技術 ! !

リンパマッサージ

コラーゲンマシンは、直接肌のコ

ラーゲンに可視光線を照射し活性化

させる究極の美肌マシンです お

手入れ前に入るととても効果的です

疲れた体をほぐして、リンパの流れを良くすることで、

老廃物を排出し、むくみを改善！また、血行も良くなる

ので、肩こりや腰痛、冷えなど解消！痛気持ちよくてク

セになります。よもぎ蒸しとの組み合わせも最高です。

コラーゲンマシン

ＮＰＬ脱毛バイキング

●全身コース（90分） ……… 8,800円

●上半身・下半身・背面デコルテ（40分）

…………………………… 4,800円

30分

3,000円→初回2,600円

★モニター募集中です

フェイシャルエステ

女性専用 リフレッシュサロン

 096-284-1633
菊池郡菊陽町久保田2749 101号

営業 10時～19時 定休日 火曜日

駐車場 3番・4番、月～金曜は2番も駐車可能

当日予約承ります

風香 菊陽町 検索

エステ

ＬＩＮＥ公式
ご予約は
こちらから

女性セラピスト１人、施術台１台のプライベートサロン♬
美容整体は、片頭痛・肩こり・腰痛でお悩みの方、疲れやすい方におすすめ！

リンパ経路は、デトックス・ダイエット・美肌・更年期などに効果大です。

クマココを見たで！

整体リンパケア（120分）
新規&リピーターOK

通常12,000円

お試し→9,800円

有効期限 R4.12.31迄

●経絡リンパ

全身【90分】 8,800円→初回 7,040 円

下半身、上半身、うつ伏せ全身

【各40分】 4,400円→初回 3,520円

●美容整体

【60分】 3,300円 【90分】 5,500円

→初回2,640円 →初回4,400円

※各メニューに＋もみほぐしオプションも有ります

●リフレッシュコース
（Ａ＋Ｂ）７０分

7,700円→6,600円
Ａ.うつ伏せ全身リンパ

Ｂ.デコルテ 腕、腸セラピー 美脚

コース （4つの中から1つ選択）

新型コロナウィルス感染症対策万全

人気の施術

慢
性
疲
労
、
眼
精
疲
労
、
偏
頭
痛
な
ど
で

お
悩
み
の
方
は
是
非
お
試
し
く
だ
さ
い

風 香
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相談薬局専門店 くすりのキュート 植木店

 096-273-2640

お一人お一人の体調・体質に合わせてどのようにお手伝いをする

事が、その方の命 健康」を輝かせられるかを第一に考え、その結

果～健やかな赤ちゃんを授かれる事を理想と考えています。

不妊治療でお悩みの方、まずはご相談ください。

※玉名店も受付中  0968-73-7335

住所 熊本市北区植木町豊田587-1

営業 10時～19時
休日 日 駐車場 有り

くすりのキュート 検索

 

命
を
育
む
力
～
命
を
授
か
る
身
体
を

作
る
事
」
を
ゆ
っ
く
り
考
え
ま
し
ょ
う
。

リラク

■子宝漢方相談 ★必ず、お電話でご予約ください

メディカルセラピスト養成スクール

美容整体院 リフレッシュサロン 美 癒 （ミュー）
 096-247-4071

クマココを見たで！
合志市幾久富1186-1157
菊池サンハイツ 105号
営業 月～日 10時～18時(受付17時迄)
休日 不定休 駐車場 正面3台
※コロナ禍の為当面の間時短営業と致します!

■完全予約制 美癒 合志 検索

リフレッシュコース

(80分)6600円→

更に500円引き

有効期限 R4.12.30迄

 リフレッシュコース ＜サロン人気NO1＞

経絡リンパうつ伏せ全身&顔筋小顔フェイシャル

更年期症状 首・肩こり 美肌効果 (税込）

80分/通常8,800円→6,600円

 アンチエイジング超音波エステ
美顔器を使ったお手入れです。細胞レベルのマッサージ！

リフトアップ むくみ解消 美白 小顔効果！

(デコルテ炭酸パック ヘッドマッサージ) (税込）

70分コース通常5,500円→4,400円
（12月30日迄）

スクール

セ
ラ
ピ
ス
ト
歴
３
０
年
。
元
看
護
師
の

知
識
を
活
か
し
て
お
客
様
の
不
調
を

改
善
し
ま
す
。
完
全
個
室
で
ゆ
っ
く
り

と
至
福
の
時
間
を
お
過
ご
し
下
さ
い
。

LI NE公式

友だち募集中

プ
ロ
養
成

ス
ク
ー
ル
生

募
集
中
♪

整体とリンパエステを融合した美容整体

院です。サロンではボディケアと各種セラ

ピストの育成を行っています。お気軽に

お問い合わせ下さい！★ディプロマ発行

ゴールドジム合志熊本店  096-348-3000

このクーポンを持参で！

施設体験料金

1回のみ無料
※公的身分証とシューズ
をご持参ください。

有効期限 R4.12.31迄

合志市幾久富1866-1339

月～土 7時～23時

日曜日 9時～21時

休館日 第2月曜日

駐車場 ５０台（無料）

ゴールドジム 合志 検索

プ
ー
ル
、
ス
タ
ジ
オ
、
ジ
ム
、
お
好
き
な
設

備
を
気
軽
に
使
い
、
丈
夫
な
身
体
を
手
に

入
れ
ま
し
ょ
う
。
目
的
に
合
わ
せ
て
ト
レ

ー
ナ
ー
が
ご
案
内
す
る
無
料
の
サ
ポ
ー
ト

で
初
心
者
の
方
も
安
心
で
す
。無料体験実施中（要予約）

このクーポンを持参で！

キッズスクール
体験無料！

※事前にご予約を

お願いいたします。

有効期限 R4.12.31迄

ハニーズアカデミー 日曜

avex･ダンスマスター 木･土

新極真空手 水曜

※時間はHPでご確認下さい

キッズスクールメンバー募 集 中 ♪

　　会員種別 　　　　　　　ご利用内容 　レギュラー

　　フルタイム 　　　　　　　全営業時間 　10,450円

　　デイタイム 　　　月～土・祝日　7時～18時　 　　8,250円

　ウィークエンド 　　　土・日・祝日　全営業時間 　　7,700円

　　　学　生 　25歳未満の学生　全営業時間 　　8,250円

　中学・高校生 　　　　　　　　7時～22時 　　6,600円

　　シェイプ 　月～日・週2回（日曜のみ9～18時） 　　7,700円

コロナ禍、ストレス…安心安全な「あなたのお家、部

屋」で整体いたします。肩こり、腰痛、頭痛、むくみなど、

体の不調でお悩みの方は、お気軽にお電話ください。

出
張
整
体

リラク

★
12

月
1
日
よ
り

「
ク
マ
コ
コ
」

限
定
割
引
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
実
施

整体院住所 菊池郡菊陽町沖野4-5-23

営業 10時～22時 休日 不定休

■完全予約制

整 体 MeetYou （ミーチュー）

0120-331-016

 096-232-8601
クマココを見たで！

●整体６０分

→4,000円
●フットケア3０分

→3,000円
有効期限 R4.12.31迄

●整 体 60分 （出張費込）

通常6,000円→ 4,000円

●フットケア30分 (出張費込）

通常4,000円→ 3,000円

※遠方の場合は、＋1 ,000円

整体師養成講座受講生募集中！

新型コロナウィルス感染症対策万全

 

■自宅整体院も営業しています！
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 熊本  事 可（   ）第      

 大登技 
 

営業時間  時～1 時 （不定休） ■本 社：合志市豊      61 ■営業所：菊池郡大津町 水  1  

担当 住尾  090-7442-4200

 096-277-7755  FAX 096-277-1710
大登技建 検索

株式
会社

     （  

お住まいの事なら地域密着型＆自社施工の大登技 にお任せください。

高い技術と品質を確保!!

お見積り＆

診断無料!

当社のポイント
お客様から丁寧にヒアリングさせて頂き、外壁

材、屋根材に最適な物を提供致します。

外壁材のひび割れ、シーリング材の劣化など塗

装前の下準備もしっかり対応させて頂きます。

      After



【トクラス】システムキッチン Bb2550サイズ
本体価格(人造大理石シンク、人造大理石天板、浄水器水栓付)

（税込）

万円～
※別途標準工事費 22万円～（税込）

【トクラス】
システムバス エブリー1616サイズ

本体価格(浴室乾燥機、人造大理石浴槽付)

（税込）

万円～
※別途標準工事費 40万円～（税込）

【ＴＯＴＯ】<新型Z J>
（ウォシュレット一体形）

(税込）

 096-321-6481
熊本市北区楡木5-12-51

MPS株式会社

※各標準工事費は目安、別途料金が発生する場合があります。

住宅全般工事・住宅設備機器販売 お見積り無料

壁リモコン、オート洗浄付

本体価格＋

標準取替工事費込11万円
※排水芯によって金額が変わります。

限定

3台

水
ま
わ
り
は
湿
気
で
、
劣
化
し
や
す
い
場
所
で
す
。
築
１
０
年
以
上
た
っ
た

ら
、
現
状
調
査
を
お
勧
め
し
ま
す
。
ま
た
、
キ
ッ
チ
ン
や
お
風
呂
が
水
漏
れ
し

て
い
た
り
、
カ
ビ
や
臭
い
が
気
に
な
る
よ
う
な
ら
、
早
め
に
水
ま
わ
リ
の
リ

フ
ォ
ー
ム
を
検
討
さ
れ
た
方
が
良
い
で
し
ょ
う
。
ひ
と
昔
に
比
べ
て
製
品
の
性

能
も
飛
躍
し
、
省
エ
ネ
化
が
進
ん
で
い
ま
す
。
当
社
で
は
、
住
ま
い
の
現
状
を

十
分
に
理
解
し
た
上
で
、
お
客
様
の
ご
要
望
に
お
応
え
で
き
る
よ
う
ご
提
案

さ
せ
て
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
ま
ず
は
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

クマココ読者限定

■ご成約された方

クオカード

3,000円分

プレゼント
有効期限 R4.12.31迄

リフォーム

限定

2台

営業 9時～18時

休日 日・祝

MPS 熊本 検索

バ
ス
・
ト
イ
レ
・
キ
ッ
チ
ン
が
特
別
価
格
♪

限定

2台

色やデザインは、他にもお選びいただけます。

お気軽にお尋ねください

※写真はイメージです

※写真はイメージです

※写真はイメージです

村山塗装は 自社直接施工でお客様に満足頂ける塗装を行います！

中間業者は一切挟まず、自社が直接現場で施工。社長自ら現場に入り 

見積りから施工まで全て行います。お客様はもちろん近隣への配慮も

徹底。売り込み行為はいたしません。お客様のお話をしっかり伺ってそ

れぞれの家にあった質の良い塗料と正しい技術で塗装いたします。

村山塗装では「アステックペイントの塗料」 を使用しています。

★ご相談・ 現場調査、お見積も り無料！

自社直接施工＆地域密着だか ら良心価格！

.５ （  ）

２７万円～

（  ）

４４万円～

（  ）

66万円～

屋 根

塗 装

外壁塗装 全塗装

株式会社 村山塗装
 0968-41-5245

■住所 菊池市木柑子1492-1 ■営業 8時～19時

■休日 無休 ■駐車場 有り 村山塗装 熊本 検索

ク
マ
コ
コ
を
見
た
で
！

■ご来場特典

①ご見学予約の方には
1,000円のQUO
カード プレゼント

②ご見学後ご成約で
20,000円のQUO
カード プレゼント見学予約受付中

塗り替え時期は、一般的に 家を建ててから約10 年目くらいと言

われますが、劣化が進む前に早め早めの対策をとることが大切です。

下記の劣化度チェックを参考にお家を一度チェックしてみて下さい。

劣化度チェック ★★★ 早急に補給・塗装をおすすめします
★★ 補修・塗装をおすすめします

★ 診断をおすすめします

塗り替え時期 【早めの対策が大切です】

Before

色あせ ★

外壁のひび割れ ★★★

外壁・屋根のコケ ★★ サビ（トタン屋根） ★★★

チョーキング ★★ コーキング ★★★

塗装のセミナ－ 常時実施中 ! 【要予約】

地
域

密
着

型
生

活
情

報
誌
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