
 

小規模店舗を応援する情報誌 ￥０

KUMACOCO 2022年4月号

クマココ ４
２０２２

TAKE FREE

お得な割引クーポン付き  

■飲食 ■美容室 ■リラク ■エステ ■くらし ■スクール ■運命鑑定熊本でオススメの店を掲載！
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女性専用 リフレッシュサロン

 096-284-1633
菊池郡菊陽町久保田2749 101号

（旧住所：久保田2825-3 103号）

営業 10時～19時 休日 不定休

駐車場 有り

当日予約承ります

風香 菊陽町 検索

エステ

女
性
セ
ラ
ピ
ス
ト
１
人
、
施
術
台

１
台
の
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
サ
ロ
ン
♬

ＬＩＮＥ公式
ご予約は
こちらから

美容整体は、片頭痛・肩こり・腰痛でお悩みの方、疲れやすい方におすすめ！

リンパ経路は、デトックス・ダイエット・美肌・更年期などに効果大です。

風 香
クマココを見たで！

★2周年Anniversary

全身リンパケア
(90分)
8,800円→6,500円

※お1人様1回限り

有効期限 R4.4.30迄

●経絡リンパ
下半身、上半身、うつ伏せ全身

【各40分】 4,400円→初回 3,520 円

全身【90分】 8,800円→初回 7,040 円

●美容整体
【60分】 3,300円 【90分】 5,500円

→初回2,640円 →初回4,400円

●リフレッシュコース
（Ａ＋Ｂ） ７０分

7,700円→ 6,600 円

Ａ.うつ伏せ全身リンパ

Ｂ.デコルテ 腕、腸セラピー 美脚

コース （4つの中から2つ選択）

新型コロナウィルス感染症対策万全

4
月
か
ら

約
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プ
チ
移
転
♬

一
対
一
で
、
ゆ
っ
く
り
と
安
心
し
て

お
手
入
れ
を
受
け
て
頂
け
ま
す

癒しのサロン （ジオジオ）

 096-337-0674 クマココを見たで！

美容液シートマスク

プレゼント 
有効期限 R4.4.30迄

■お肌エイジングと脱毛、癒しの専門

①ハイドロインパクトフェイシャル ※税込

ポーレーション＋ＥＭＲ付

13,000円→新規6,800円
②ヒザ下脱毛（3回迄同料金）

1回5,400円→新規1回3,290円
③脇脱毛

1回1,000円 ………→新規700円

住所 熊本市北区清水岩倉2-9-5

営業 9時半～20時（受付9時～）

休日 不定休 駐車場 有り

完全予約制
ジオジオ 熊本 検索

水
素
の
力
で
生
ま
れ
変
わ
る
素
肌
♪

高
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度
の
美
容
成
分
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の
奥
ま

で
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透
し
、
ハ
リ
の
あ
る
素
肌
に
！
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ミ
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お
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ブ
ル
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善
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エステ

 

 096-242-4834 携帯 090-2967-4563（瀬崎） 須屋本校 合志市須屋2628-9

バレエ♪はじめてみませんか？

作品を創り上げる努力 舞台の上での歓声 そして達成感 
発表会という舞台を経験することで 子ども達は驚くほど
大きく成長していきます お子さんをレッスンに そして舞
台に送りだしてくれる保護者の皆様の愛情に応えるために
も 最高の舞台を目指したレッスンを行います。

今も昔もバレエは女の子をキレイにしてくれる習い事です。
日々のレッスンでみにつける美しい姿勢 トレーニングと生
活習慣が培う理想の体型 美しい筋肉をつけるための科学的
なトレーニング そして夢に向かって努力する心    美しい
人になるために必要なこと、ぜ～んぶバレエで学べます！

経験豊富な講師陣だからこそ実現できる 多彩なク
ラスが魅力 ３歳のちびっこバレリーナから 世界
的なコンクールを目指す実力派の生徒まで在籍！

お子さん連れのママが対象の ママ＆ベビー キッズバレ
エ も週イチ開催中！産後の体型維持や 普段の運動不足
にいかがですか？詳細やスケジュールはHPをチェック 

光の森教室
菊池郡菊陽町光の森1-3517-3

須屋本校
合志市須屋2628-9

レイクサイド教室
熊本市東区神水本町27-24

スーパーダイノブ教室
熊本市南区城南下宮地430-1

県内最大の4教室を展開！どのエリアからも通いやすい！ 各校のレッスン曜日 時間は HPでご確認ください

★ナノイー発生器とジアイーノでコロナウイルス感染予防対策もバッチリ！

●はじめに

お納めいただくもの

●お月謝

入会金 5,500円

設備管理維持費

550円／月
（年間6,600円）

ゆりの会 会費
300円／月

（半年分1 ,80 0円 )

たんぽぽクラス（未就学児）…… 5,500円
ジュニアAクラス（小学1～3年生）8,800円（週2回）～

その他、コンクール・ヴァリエーションレッスン ジャズコンテポ

ラリーレッスン、プライベートレッスンなど多数のコースあり。

「他の習い事もあるし、週に何回も通えないかも・・・」とう方は、

週1レッスンのリトルスターバレエ・ダンス教室もあり。

レイダンススタジオ
ご入会・体験レッスンの
お問い合わせは 検索

レイダンス

YouTube

チャンネル

▼
トライアル体験レッスン受付中 3,300円最大6回

舞台・発表会をとても大切にしています

ママバレリーナも大歓迎！初心者・経験者問いません♪

 小学1年生の時に 初めてレイDANCE

STUDIOにきてバレエを習い始め 京都
バレエ専門学校高等科を卒業 現在 レイ
DANCESTUDIOの教師として バレエ 
コンテンポラリー ジャズダンスを指導。
ジャズダンス コンテンポラリーはバレ
エとは違い 洋楽や映画のサウンドトラ
ックなど いろんな音楽に合わせてレッ
スンをいたします 劇団四季や宝塚歌劇
団 テーマパークダンサーを目指してい

る方はもちろんのこと 楽しくダンスをし
たいという初心者の方まで 大募集です！鹿間れいあ先生

女の子を一番キレイにする習い事です！

初めてのバレエから世界へ挑戦まで対応！
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メディカルセラピスト養成スクール

美容整体院 リフレッシュサロン 美 癒 （ミュー）

 096-247-4071
クマココを見たで！

合志市幾久富1186-1157 105号

営業 月～日 10時～18時(受付17時迄)

休日 不定休 駐車場 正面2台

※コロナ禍の為当面の間時短営業と致します!

■完全予約制 美癒 合志 検索

ハンドクリーム

プレゼント

有効期限 R4.4.30迄

 リフレッシュコース ＜サロン人気NO1＞

経絡リンパうつ伏せ全身&顔筋小顔フェイシャル

更年期症状 首・肩こり 美肌効果

通常80分/8,800円→6,600円

 新メニュー MBT美容整体

根本療法により骨格の歪み 自律神経血流 リンパに

アプローチ!  一時的なものではなくお客様の先々の

健康維持を目的とします。

通常70分/7000円→3,000円

スクール

セ
ラ
ピ
ス
ト
歴
３
０
年
。
お
客
様
に

感
謝
を
込
め
て
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
実
施

中
で
す
。
完
全
個
室
で
ゆ
っ
く
り
と

至
福
の
時
間
を
お
過
ご
し
下
さ
い
。

LINE公式
友だち募集中

プロ養成
スクール生
募集中!

ゴールドジム合志熊本店  096-348-3000

このクーポンを持参で！

施設体験料金
1回のみ無料

※公的身分証とシューズ
をご持参ください。
有効期限 R4.4.30迄

合志市幾久富1866-1339

月～土 7時～23時

日曜日 9時～21時

休館日 第2月曜日

駐車場 ５０台（無料）

ゴールドジム 合志 検索 ▲詳しくはコチラ

プ
ー
ル
、
ス
タ
ジ
オ
、
ジ
ム
、
お
好

き
な
設
備
を
気
軽
に
使
い
、
丈
夫

な
身
体
を
手
に
入
れ
ま
し
ょ
う
！

目
的
に
合
わ
せ
て
ト
レ
ー
ナ
ー
が

ご
案
内
す
る
無
料
の
サ
ポ
ー
ト
で

初
心
者
の
方
も
安
心
で
す
。

　　会員種別 　　　　　　　ご利用内容 　レギュラー

　　フルタイム 　　　　　　　全営業時間 　9,900円

　　デイタイム 　　　月～土・祝日　7時～18時　 　　7,150円

　ウィークエンド 　　　土・日・祝日　全営業時間 　6,600円～

　　　学　生 　25歳未満の学生　全営業時間 　7,150円～

　中学・高校生 　　　　　　　　7時～18時 　5,500円～

　ディシェイプ 月～土・祝日　7時～18時　週2回 　5,200円～

 096-364-7977
熊本市中央区南熊本1-9-25 MRR熊本1F

営業 10時半～20時（最終19時）

休日 無休 駐車場 有り

■完全予約制 アリス 南熊本 検索

若返り・肌の生まれ変わり・ニキビ撲滅を目的とした新技術!!

海綿を原料とした天然微細針（安心安全なVOSだけの独自製法で精製

したイノスピキュール）を15万本含んだクリームを約5～10分かけ、お肌

の中に入れ込んでいきます。15万本の針、一本一本にはたっぷりの美容

液が含まれており、普段のお手入れではもちろん今までのサロンケアで

は難しかった、基底層（肌を1から作り上げる部分）まで有効成分を届け

ることができます。個人差はありますが、施術後3日～7日かけて効果が

現れます。艶やハリ、たるみ、ほうれい線、毛穴、美白、肝斑、ニキビ、ニキ

ビ跡、凸凹、クマ、目の下のたるみ、リフトアップなどに効果的です！

副作用を克服した理想的なスキンケアシステム

V.O.Sサロンケアトリートメント

通常22,000円→お試し10,000円

クマココ
を見たで！

★モニター募集中です

肌革命。
肌本来の自活力を細胞レベルでひき出し、

肌の“土台”を整え

肌を健康に強くする

肌設計プログラム

くすみ ハリ不足 肌あれ 毛穴の詰まり
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美容室

Pi:SHAIR 【予約優先制】

ピースヘアー
熊本市北区武蔵ヶ丘5-24-7 駐車場 有り

営業 9時～19時

休日 毎週月曜、第１日曜・月曜、第３月曜・火曜

ピースヘアー 熊本 検索

おかげさまで２０年 

【インスタグラム】 pis.hair

※

そ
の
他
メ
ニ
ュ
ー
は

コ
チ
ラ
か
ら
ど
う
ぞ

●
ム
サ
シ

プ
ラ
ザ

ダィソー
●

セブン
イレブン
●

早稲田 ●
スクール

カラオケ
ハ－モット
●

●ガソリン

スタンド

 ３台

武蔵中央
通り

交
番

●

 

1台

ピースヘアー

■エアウェーブ＋カット （S・B・T込み）

長さ一律料金 11,500円→9,500円
（税込12，650円） (税込10,450円）

※こんな方にお勧め…剛毛、くせ毛、軟毛、パーマ

をあきらめていた方など。

 096-339 2120

お客様が笑顔＆元気になれるヘアスタイルを提案いたします

■エアウェーブの特徴

★パーマの持ち1・5倍

★施術時間短縮

★ふんわり感やツヤ感ＵＰ

★髪への負担が少ない

★自宅での再現も簡単

ゆ
る
ふ
わ
質
感
＆
し
っ
か
り
カ
ー
ル

キ
レ
イ
が
続
く
エ
ア
ウ
ェ
ー
ブ
♪

新型コロナ感染症対策実施中

【ホームページ】

検索

ＴＶやインスタで、話題の「ケアプロ」導入しました

超音波アイロンで

髪の深層部まで

トリートメントを

届ける画期的な

美容機器。ダメー
ジヘアも驚くほど

さらさらヘアに！
#ケアプロ 検索

完全お一人様施術のプライベート

サロン！ゆっくり寛げますよ♪

Hair Salon

Cuori （クオーリ）

 096-233-5533

＋カット （S・B・T込）
※長さ一律料金 12,800円→6,300円

＋カット（S・B込）
※長さ一律料金 9,240円→6,300円

●縮毛矯正＋カット（S・B込） 通常15,000円～→12,000円～
（縮毛の料金は、長さや毛量で異なるので、まずはお問い合わせ下さい）

●カット 3,490円（S・B込） ※予約の際クマココ見たと一言！

★
菊
陽
バ
イ
パ
ス
沿
い
の
隠
れ

家
サ
ロ
ン
。
気
兼
ね
な
く
話
せ

る
居
心
地
良
い
空
間
＆
東
京
で

経
験
を
積
ん
だ
ス
タ
イ
リ
ス
ト

が
マ
ン
ツ
ー
マ
ン
対
応
♬

美容室

カラー

住所 菊池郡菊陽町津久礼39-3

営業 9時～19時 休日 月曜

※事前予約で時間外施術ＯＫ！

駐車場 有り 予約優先制

●ケーズデンキ

●オートバックス

コインランドリ 

●

●ハンズマン 国道５７号線
菊陽バイパス

セブンイレブン

パ
チ
ン
コ

つ
か
さ

ココ

パーマ

相談薬局専門店 くすりのキュート 植木店

 096-273-2640

お一人お一人の体調・体質に合わせてどのようにお手伝いをする

事が、その方の命 健康」を輝かせられるかを第一に考え、その結

果～健やかな赤ちゃんを授かれる事を理想と考えています。

不妊治療でお悩みの方、まずはご相談ください。

※玉名店も受付中  0968-73-7335

住所 熊本市北区植木町豊田587-1

営業 10時～19時
休日 日 駐車場 有り

くすりのキュート 検索

 

命
を
育
む
力
～
命
を
授
か
る
身
体
を

作
る
事
」
を
ゆ
っ
く
り
考
え
ま
し
ょ
う
。

リラク

■子宝漢方相談 ★必ず、お電話でご予約ください

あすあか整体院
 096-240-2683

保育士在籍

キッズルーム完備

■あすあか式耳ツボダイエット
カウンセリング＋骨盤矯正＋姿勢測定

60分 6,000円

１日３名様限定！→１,９８０円

合志市幾久富1866-312

診療時間 9時～20時

休診日 日曜日、水曜日（午後）

駐車場 店舗前に４台有

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

簡
単
予
約

新型コロナウィルス感染症対策万全

し
ま
む
ら
●

ファミリー●

マート

ゴ
ー
ル
ド
ジ
ム
●

マ
ッ
ク
ス
バ
リ
ュ
●

永
江
団
地
店

焼
肉
な
べ
し
ま
●

●
鮮
ど
市
場

●
コ
ス
モ

石
油

菊
合
志
南
口

交
差
点

あすあか整体院

あすあか整体院がお手伝い致します。

●運動無し ●無理な食事制限なし

●リバウンド率が低い ★夏までに間に合います。

クマココ
を見たで！

人生最後のダイエット!
あすあか式耳ツボ

体重-９kg、ウエスト-9㎝ 達成！

熊
本
で
は
珍
し
い 

姿
勢
測
定
シ
ス

テ
ム 

で
姿
勢
と
筋
肉
の
歪
み
を
測
定

し
て
解
析
結
果
を
パ
ソ
コ
ン
に
表
示

し
ま
す
。
そ
の
デ
ー
タ
ー
を
も
と
に

対
処
方
法
を
ご
提
案
し
、
効
果
的
な

施
術
で
お
悩
み
を
解
決
し
ま
す
。
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手取本町くじら
熊本市中央区手取本町3-1-2F （熊本市役所裏）

営業 11時半～14時（月～金） / 18時～24時（23時OS）休日 不定休

クマココをご持参で！

■ディナーご利用の方

ワンドリンク
サービス

有効期限 R4.4.30迄

大人の隠れ家的雰囲気で心地良いお店 ! ぜひ一度ランチにいらして下さい♬

メインが日替のランチは全８品で、なんと（税込）７００円とお得。小鉢・サ

ラダ・ご飯・汁物・デザート・コーヒー他。ゆっくりした空間で寛ぎの一時を

お過ごし下さい。一番人気の「キャベツミンチコロッケ」は木曜日限定！

 096-351-4411

グルメ

★サクラマチクマモト・地下１F「ゴチデパ」で販売中。人気N o.１の「キャベツミンチ

コロッケ弁当」950円（税込）1日１０食限定販売！毎日売切れる大人気のお弁当。

●日替ランチ 【８品】 700円（税込）

★特製キャベツミンチコロッケ ★チキンカツ
★ロースカツの特製オニオン醤油
★鶏の唐揚げさっぱり炒めネギソース 他

●丼ぶりランチ 【８品】 650円（税込）

★イカタコの旨辛丼ぶり ★海鮮丼ぶり他

※メイン料理は一例です。時期で内容変更有

クマココ
グルメ

読者の方におすすめしたいお店をクマココ

スタッフが厳選して紹介しております。

気になったらぜひご利用ください。

■低糖脂質で健康を考えたパン＆スイーツ♬

低糖脂質専門店

おからCooking キッチンK-
 096-282-8333
熊本市東区健軍4丁目13-23

営業 10時～19時 定休日 火

駐車場 有り

小麦粉・片栗粉を使わずおからパダーを使

用し、糖質を抑え食物繊維たっぷりのパン

とスイーツ！砂糖の代わりに体に糖が吸収

されないエリスリトールを使用しているの

で、糖質・脂質を抑えます。サラダ油不使用、

保存料も一切使わず、少量生産・少量販売。

●おからパンプレーン １８０円

●おからショートケーキ 400円

●おからパウンドケーキ

１カット ２２０円、一斤 2,000円

●おからチーズケーキ 3,000円

■からだに優しいシフォンケーキ♬【錦ヶ丘】

むぎのほっぺ
 080-8168-4580
熊本市東区錦ケ丘３３－５

営業 11時～17時半 定休日 日 月 火

駐車場 有り

錦ヶ丘の住宅街にひっそり佇む小さなお店！

シフォンケーキはカットでも販売中。旬の食材

を使ったメニューも豊富にあり、季節でメ

ニューが変わります。地産地消にこだわり、か

らだに優しい食材を使っているので小さなお

子様から年配の方まで安心して食べられます。

●ホールシフォン ・1,600円～

（17㎝） ・820円～（12㎝）

【要予約】プレーン きな粉、ココア

マーブル、チョコレート、抹茶他

●カットシフォン 210円～

■ふわとろオムライスが人気の「たま結び」♬

オムライス
と菜食店 たま結び
 096-288-0182
熊本市北区植木町滴水１４７−１

営業 11時～21時 ※時短営業あり

定休日 月 不定休有り 駐車場 有り

こだわり卵のふわとろオムライスやヴィ

ーガンランチが楽しめるお店。オムライ

スは10数種♬1番人気は、めんたいこ

クリームオムライス。店内は、テーブル

席で、カフェ風のおしゃれな空間です。

最新情報はインスタにて随時更新中!

●オムライス ９００円～1,480円

ケチャップ、デミグラス、めんた
いこクリーム、チーズクリーム、
バジルクリーム、トマトチーズ他

●週替わりヴィーガンランチ1,250円

※テイクアウトメニューもあります

■日曜＆数量限定販売♬いちごシュークリーム

ケーキショップ おやつや３時
菊池市七城町林原765-1 （＠oyatsuya3ji）
営業 金 土 日／10時～売り切れまで

定休日 月～木曜

駐車場 有り

レトロ感のある可愛い小さなケーキショップ。

地元の素材にこだわったケーキや焼き菓子

を販売。写真の「いちごシュークリーム」は、

数量限定で日曜日のみ販売！毎回売切れる

人気商品。お買い求めはお早めに♬

●いちごシュークリーム 450円

●ショコラナッツ 450円

●チーズケーキ ４５０円

●キャラメルショコラ 450円

●パンケーキ 250円
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●淡路島バーガー 850円 ●淡路島ダブルバーガー 1,250円

●てりやきバーガー 850円 ●ダブルてりやきバーガー1,250円

●エッグバーガー 1,000円 ●ベーコンチーズバーガー 1,200円

●ベーコンバーガー1 ,050円 ※他に単品・セットメニューあります

淡路島バーガーが熊本に初上陸！今年１月にオープン以来、美味しいと評

判で人気沸騰中♬淡路島産の完熟玉ねぎ、ビーフ100％のパティ、バンズ

を使用。トマト、レタスは熊本産使用。ボリューム満点で食べ応えあり。

淡
路
島
バ
ー
ガ
ー

淡路島バーガー
熊本東尾ノ上店

 096-285-7374
熊本市東区尾ノ上２丁目１４−１４

営業 1 1 時～1 5 時/ 1 6時～2 0時

休日 無休 駐車場 ５台有

陸
上
自
衛
隊

健
軍
駐
屯
地

鮮ど市場 ●
本店

ローソン熊本

尾ノ上４丁目店
●

自衛隊通り

淡路島バーガー
熊本東尾ノ上店

主役は完熟玉ネギ

菊陽食肉センター 検索

クマココをご持参で！

グルメ

馬刺しの燻製

700円→５６０円
（税込756円） （税込605円）

※お1人1コのみ割引
有効期限 R4.4.30迄

●馬刺・赤身 …… （100g） 780円 （税込824円）

●馬刺・霜降り……（100g） 1,350円 （税込1,458円）

●馬刺・特選霜降り（100g） 2,400円～ （税込2,592円～）

※馬刺の種類は、上記以外にもご用意しております。
※馬刺以外にも各種精肉・加工品を取り扱っております。

毎週 土 日は特売日！ 新鮮なお肉が安い！

創業６５年の熊本馬刺専門店。新鮮な馬肉を当店独自の

冷凍処理を施すことで、安全な質、低料金にて販売して

います。熊本の美味しい馬刺を全国にお届けします。

美味しい・安い・新鮮がモットー！

住所 菊池郡菊陽町久保田265-1

営業 8時～18時

休日 無休 駐車場 有り

（有）菊陽食肉センター
0120-041-834

熊
本
を
代
表
す
る
Ｂ
級
グ
ル
メ
！

「ち
ょ
ぼ
焼
き
」★
西
区
田
崎
市
場

末 広
 096-323-2230 クマココをご持参で！

★ちょぼ焼き350円～ ※テイクアウト大盛況！
●肉・玉子４００円●肉・野菜４５０円●肉・玉子・野菜５００円

●肉・玉子・麺５００円●肉・玉子・麺・野菜６００円●イカ・野菜

５００円 ●イカ・玉子・野菜５５０円ｅｔｃ ※トッピング自由

住所 熊本市西区田崎町430-9
営業 10時～19時（金～15時）
休日 火曜
駐車場 300台

オリジナルの和風ダシが効いた生地に、たくあんとお好みの具材

をのせて鉄板で焼くちょぼ焼。ふわふわ＆モチモチの食感が◎

ちょぼ焼 末広 検索

お食事された方 or
テイクアウトで

Ｔポイント2倍
有効期限 R4.4.30迄

グルメ

肉・玉子・麺・野菜 オールミックス

～スエヒロ～ちょぼ焼のブランド
このクーポンをご持参で！

■菊池郡菊陽町光の森
5-19-1-1F

■ランチ（予約不可）
11時半～14時半

■ディナー（完全予約制）
17時～

■店休日 第1 3木曜
（第2 4 5はランチのみ）

■駐車場 １５台

お
か
げ
さ
ま
で
２
０
周
年
！
デ
ィ
ナ
ー
限
定
①
は
、

完
全
予
約
制
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
ご
利
用
の
際

は
、
事
前
に
ご
予
約
を
お
願
い
致
し
ま
す
♪

※ディナー限定！要予約
①とろとろオムライス ロールキャベツ

添えセット (スープ、サラダ、自家製

チーズケーキ、コーヒーor紅茶付き)

通常価格

2,000円→1,200円

グルメ

②・③ 通常価格より

500円引き
※1枚につき4名様まで
※他券、割引との併用不可

R4.3/30～5/10迄有効

このクーポンをご持参で！

Cafe
Restaurant シェ 入り江  096-233-4533

① 通常価格より

800円引き
※1枚につき4名様まで
※他券、割引との併用不可

R4.3/30～5/10迄有効

②牛ヒレステーキランチ

通常価格3,050円→2,550円

③バラエティプレートランチ
（料理は毎月変わります）

通常価格 1,700円→1,200円
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住所 菊池郡菊陽町久保田179-1

営業 11時～21時（OS 20時）

休日 無休 駐車場 有り

はしもと 菊陽 検索

 096-273-8341

グルメ 厳選素材と独自の調理で作る馬肉料理店！

熊本特産の馬肉を使用した料理をご提供。

五行思想に基づき、五色の食材を使用し、極

力食品添加物が入っていない調味料で調理

しております。どうぞ安心して料理をお楽し

みください。お子様連れも歓迎です♬

馬肉創作料理

饗応 はしもと
クマココをご持参で！

お食事される方に

小鉢をサービス！

※お1人様1個限り

有効期限 R4.4.30迄

●１１時～１５時 ランチタイム限定コースは４種類 各2,000円

＜馬あぶり重コース、馬かつコース、馬すきコース、馬雑炊コース＞

●馬肉ハンバーグ御膳 2,800円 ●馬上ホルモン鉄板焼き定食 1,600円

●馬生姜焼き定食 1,480円 ●馬ホルモン煮込み定食 1,450円

●馬スープカレー定食 1,400円 ※他に単品・セットメニュー多数有り

馬かつコース

住所 熊本市東区花立3丁目

営業 11時～18時 休日 不定休

※出張は22時迄可（熊本市内無料、市外1,000円）

駐車場 有り ■完全予約制

pican0523@docomo.ne.jp 占いRinRon 熊本 検索

占 い
(人生相談)

エステ

肥
後
銀
行

秋
津
支
店
●

ハ
ゼ
ヤ
マ

衣
料

●

渡
辺

歯
科
● ●

ココ

熊本高森線

県道28号線

ザ・ビッグ

弥聞冥問占術 人生相談師
①人生相談 …… 20分 6,000円

②打開策 ……… 30分11,000円

③整心術 ……… 30分 8,400円

④酸素カプセル 60分 3,300円

⑤頭皮揉術健康法 40分 4,400円

⑥リラクゼーションマッサージ
…………… 60分 4,000円

 080-2774-0026

子育て、恋愛、仕事、体調不良、人間関係、転職、

将来の不安など、一人でかかえこまないで話し

てみませんか。前に進みましょう。※お近くのカ

フェやファミレスでも出張賜ります。試練は成長

するためのチャンス!どう乗り越えるか、一人で

悩まないで前に進みませんか!

人
生
相
談

【
弥
聞
冥
問
占
術
】

整
心
術

【
心
と
身
体
の
癒
し
術
】

★★メール作成用QRコードで検索すると作成用サイト表示

※応募期間 4月
25日迄（消印有効）

※クマココ編集部より、抽選で3名様に3,000円分
のQUOカードプレゼントさせていただきます。

【応募方法】 ①郵便番号 ②住所 ③氏名 ④年齢 ⑤性別

⑥電話番号 ⑦クマココの入手方法＜１.スーパー ２ .会社 ３ .

自宅ポスト＞ ⑧誌面への意見や感想、気になる掲載店⑨オス

スメのお店、新店舗情報など記入の上 ,ご応募ください。

ハガキ 〒861-1102 合志市須屋2696-36

クマココ事務局・プレゼント係

E-MAIL kumacoco.present1@gmail.com

★QRコードからもご応募いただけます→

※当選者の発表は商品の発送をもってかえさせていただきます。

３
名様

3,000円分
※応募期間 2022年4月30日迄（消印有効）

読者プレゼント
QUOカード

 096-201-3503
住所 菊池郡大津町大津1153-3
営業 11時～14時 （LO13時50分）

休日 火曜 駐車場 有り

検索

クマココを見たで！

手作り生姜の佃煮
プレゼント

※お１人様1コ限り
有効期限 R4.4.30迄よも麺

よも麺や

セット内容：生麺、スープ、肉、生姜

■ 4食入（税込) 2,800円

■ 6食入（税込) 4,200円

■10食入（税込） 7,000円

■12食入（税込） 8,400円

感染症対策をして営業中

ミシュランガイドにも掲載された！ 熊本のご当地グルメ「よも麺」

■マゼヨモ ガーリック
……………… 900円

■マゼヨモ 塩レモン
……………… 900円

■よも麺 ……… 750円

■冷よも ……… 750円

■柚子ぶっかけ 850円

■辛よも ……… 800円

■馬すじ丼セット 1,150円

（よも麺＋馬すじ丼）

※食券を先に買うシステムです

★よも麺 テイクアウト

グルメ

★よも麺とは、てんこ盛りのしょうが、ホロホロに煮込まれた馬肉、ヨモギを
練り込んだ麺、濃厚で黒いスメ！この店でしか味わえない逸品。ヨモギと
ショウガの組み合わせで美肌、便秘、冷え性など美容と健康にも効果あり

馬すじ丼

よも麺

柚子ぶっかけ

―― MENU ――
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古代易占
九星気学
その他 人生相談
人は生まれた時から幸せになる権利がある

予約時クマココを見たで！

●鑑定料
通常 6,000円

→ 4,000円
有効期限 R4.4.30迄

【翠亀 鑑定師】

 080-1033-8488
（相談中は留守電になりますので、お

名前、ご連絡先をお願いいたします）

『運命 』は変えられます !
一歩の勇気をだしてご相談ください

■熊本市北区植木町岩野990-3

■時間 11時～20時（要予約）

■駐車場有

恋
愛
、
結
婚
問
題
、
健
康
、
家
庭
、

人
間
関
係
、
そ
の
他
の
相
談
、
古

代
易
占
・
九
星
気
学
・
そ
の
他
の

鑑
定
法
で
い
た
し
ま
す
。

一
対
一
の
相
談
で
す
の
で
、
ご
安

心
く
だ
さ
い
。
本
人
が
来
ら
れ
な

い
場
合
は
、
写
真 

生
年
月
日
が

必
要
で
す
。

【感謝のお言葉】 夫婦長年の夢が叶いました。鑑定していた

だき、念願の子宝に恵まれました。ありがとうございました。

（熊本市）

古代易占 延命館

 096-369-0888

熊本市東区新外4-6-34 営業 平日９時～１７時

住まいの関するお悩み！お気軽にご相談ください。

HPはコチラ

近
年
、
高
齢
者
問
題
、
賃
貸
ト
ラ
ブ

ル
、
空
き
家
問
題
な
ど
住
宅
に
関
す

る
問
題
が
頻
発
し
、
深
刻
化
の
一
途

を
た
ど
っ
て
お
り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な

状
況
で
皆
様
の
生
活
、
そ
の
基
本
と

な
る
住
ま
い
が
し
っ
か
り
安
ら
げ
る

場
所
で
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
私
た

ち
は
考
え
、
住
ま
い
に
関
す
る
悩
み

や
問
題
の
解
決
の
お
手
伝
い
を
す
る

こ
と
で
、
一
人
で
の
多
く
の
方
々
が

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
社
会
づ
く
り
に

貢
献
し
て
い
き
た
い
と
思
い
、
真
摯

に
活
動
し
て
ま
い
り
ま
す
。

主な活動内容

●空き地・空き家の活用、

トラブルへの対策

●住宅・賃貸・隣人などに

関するトラブル解決

●高齢者・母子家庭・孤児

等経済的弱者の入居支援

●リフォームに関するトラ

ブルの相談・対処・解決

●その他、住宅に関する

トラブルの解消

住
ま
い
に
関
す
る
有
効
活
用
、
ト

ラ
ブ
ル
な
ど
ご
相
談
く
だ
さ
い
！

住まい

NPO法人 熊本住宅支援センター
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四柱推命★運命鑑定

花 舞
 096-227-0895

四柱推命★運命鑑定 あなたの不安や悩みを解決します！

熊本市南区砂原町75
（アクアドームくまもと近く）

営業 10時～20時

休日 無休 駐車場 有り

完全予約制

ご予約の際
クマココを見たで！

人
は
生
ま
れ
た
時
か
ら
、
そ
の
人
自
身
の
一
定
の
コ
ー
ス
を
歩
み
ま
す
。

そ
れ
は
、
丁
度
宇
宙
運
行
に
よ
っ
て
植
物
が
芽
を
出
し
開
花
し
冥
を

結
び
、
枯
れ
て
ゆ
く
順
序
と
ま
っ
た
く
同
じ
で
あ
り
ま
す
。
そ
し
て
、
植

物
に
無
数
の
種
類
が
あ
る
よ
う
に
、
人
生
も
又
多
種
多
様
に
開
花
、
結

実
を
繰
り
返
し
つ
つ
枯
れ
て
ゆ
き
ま
す
。
自
分
は
一
体
ど
う
な
る
の

か
？
は
、
そ
の
人
の
生
ま
れ
日
に
「種
」を
宿
し
秘
め
ら
れ
て
い
る
の
で

運命鑑定（鑑定書付）

お一人様

通常 10，000円

→ ８,0００円

運命鑑定

【鑑定内容】 鑑定師：浜 舜紅 ★鑑定書もお作りします

■運気・運勢 ■性格 ■進路・適職・進学 ■ 両親との縁の深

さ、関係兄弟姉妹との関係 金銭運 ■配偶者との相性

■恋愛関連 ■人間関係 部下や上司との関係

自分の将来に不安がある方・・・未来を知ることで、心の準備

ができます。病気や事故など不慮の出来事に対して予防がで

きます。運命鑑定が、あなたの人生を変えてくれます。

花舞 熊本 検索

鑑定時間は、特に決めておりません。

遠慮なく、ご相談ください。

★手作りステンドグラス
＜浜舜紅作＞ 15,000円～

※時価相場の半値で販売中！

●
日
蓮
宗
の
秘
法
「
九
識
霊
断
法
」
で

運
命
や
未
来
を
知
る
事
で
悩
み
解
決

日蓮宗 延寿寺 菊陽支院
 080-8492-2614

クマココを見たで！

●人生相談
初回 3,000円→

1,000円
有効期限 R4.4.30迄

お坊さんによる人生相談
お一人で悩まないで下さい。お一人で悩
んだり苦しんだり抱え込むことはいちば

んの苦しみです。まずは、ご相談下さい。
宗旨、宗派は問いません。

●ご相談/1時間程度

初回 3,000円…→1,000円

菊池郡菊陽町津久礼21-4
営業 9時～17時（応相談）
休日 無休 駐車場 有り
完全予約制

延寿寺菊陽支院 検索

運命

鑑定

人生に悩みは無数にあります。「九識霊断法」は悩み事

の原因と今後の成り行きを知る事ができます。そして、

対策を立て心身ともに準備することができるのです。

お
焚
上
げ
無
料
で
承
り
ま
す

対
象
は
あ
ら
ゆ
る
寺
社
の
御
札
や
お
守
り
で
す
。

遺
品
、
写
真
、
人
形
な
ど
は
応
相
談
で
す
。

住所 熊本市東区花立3丁目

営業 11時～18時 休日 不定休

※出張は22時迄可（熊本市内無料、市外1,000円）

駐車場 有り ■完全予約制

pican0523@docomo.ne.jp 占いRinRon 熊本 検索

占 い
(人生相談)

エステ

肥
後
銀
行

秋
津
支
店
●

ハ
ゼ
ヤ
マ

衣
料

●

渡
辺

歯
科
● ●

ココ

熊本高森線

県道28号線

ザ・ビッグ

弥聞冥問占術 人生相談師
①人生相談 …… 20分 6,000円

②打開策 ……… 30分11,000円

③整心術 ……… 30分 8,400円

④酸素カプセル 60分 3,300円

⑤頭皮揉術健康法 40分 4,400円

⑥リラクゼーションマッサージ
…………… 60分 4,000円

 080-2774-0026

子育て、恋愛、仕事、体調不良、人間関係、転職、

将来の不安など、一人でかかえこまないで話し

てみませんか。前に進みましょう。※お近くのカ

フェやファミレスでも出張賜ります。試練は成長

するためのチャンス!どう乗り越えるか、一人で

悩まないで前に進みませんか!

人
生
相
談

【
弥
聞
冥
問
占
術
】

整
心
術

【
心
と
身
体
の
癒
し
術
】
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（株）キューケンシステム
 096-202-6604
合志市須屋2738-96
24時間365日対応可能

電気に関するお困りごと

24時間365日対応可能

ここにコンセントがあったらいいなと

思ったことありませんか？

その他工事もお気軽にご相談下さい。

そのご要望にお応えします!

クマココを見たで！

ホームページはコチラ

電気・コンセント

点検サービス無料
熊本市内・合志・菊陽・
大津エリア対応

有効期限 R4.4.30迄

 080-4077-3233

熊本市中央区黒髪 5-22-4 営業時間 9時～18時 定休日 日・祝

お家の悩みや相談…お気軽にお電話ください。

限定

3台

―― タカラスタンダード・システムバスの主な特徴 ――

①FRPフロア…溝の幅が広く、しっかり汚れが落とせて
毎日のお掃除もラクラクです

②ホーロー浴室パネル…他の素材にない圧倒的な清潔性、
サッと流すだけでずっとキレイ！

③キープクリーン浴槽…ムラなく一層構造だからなめらか
で傷に強い

④パーフェクト浴室…浴室全体を保温材で包み込み、熱を
逃がさず、暖かさ長持ち

住宅全般工事・住宅設備機器販売

システムバスリフォームフェア

タカラスタンダード／ミーナ（１６１６サイズ）

システムバス （税込）

シンプルプラン 798,000円～
※標準工事費込み（解体工事、壁一面造作、電気工事、クロス一面、処分費

お見積り無料

クマココ読者限定

おそうじセット
プレゼント

(1,400円相当）

熊本武蔵店 0800-7000-117
合志市須屋2740-19 ■営業 ８時～19時 （年中無休）

カバーを外してフィルターとアル

ミフィンのお掃除まで。

❶「ドレンパン」は、エアコン内部の結露水を受け止め

る皿。長期間お掃除を怠ると、この部分にカビや雑菌

が発生し、ニオイの原因にも。

❷アルミフィンの裏側にある「送風ファン」は、結露も

起きやすく、ホコリやカビが付着しやすい部分です。

一般的なエアコンクリーニング

（壁掛けエアコン）

❶ ❷まで分解して、徹底的に洗浄！

おそうじ本舗のエアコンクリーニング

送風ファンの裏側までキレイ! 取り外して洗浄するから各部品もキレイに !

エアコンクリーニングを値段で選んでいませんか？
おそうじ本舗では本気のエアコンクリーニングを実施中！

○ノーマル清掃 ○ドレンパン、シロッコファン外しの完全分解清掃 ○完全分解清掃＋防カビ除菌

完全分解することで、ニオイの元となるカビや汚れが残りやすい

部分もキレイに洗浄できるんです！おそうじ本舗は洗浄機材も
ハイスペック。「360°回転する洗浄ノズル」「洗浄棒」独自開発し
た洗剤などを活用して、手の届かない裏側まで徹底洗浄！

●ドラム式洗濯機の分解清掃

「6月より開始いたします！」

「匂い、乾燥性能の劣化を、

”分解清掃”で解決致します。」

「同業者では初のサービスで

す！ご予約承り中」

●おそうじレスクリーニング

「キレイになった水回りの輝きを、

そのままコーティング処理でキープ

しませんか？」「期間限定のサービス

特価で、KeePer共同開発のコー

ティング剤塗布を実施中です。」

追い焚き配管清掃

「いま流行のファインバ

ブルでの清掃で追い炊

き配管をキレイにしま

す」 「期間限定のサービ

ス特価で実施中です。」

―――――――――― 壁掛けタイプ ３つのプラン ―――――――――

■エントリープラン 12,100円
エアコンクリーニング （税込）

■スタンダードプラン 17,600円
エアコンクリーニング＋完全分解 （税込）

ドレパン・送風ファン分解洗浄

■スタンダードプラン 22,000円
エアコンクリーニング＋完全分解 （税込）

ドレパン・送風ファン分解洗浄

◎劺カビチタンコーティング

◎防虫キャップ
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熊本県知事許可（般 1）第18778号

大登技建

営業時間 8時～18時 （不定休） ■本 社：合志市豊岡2527-61 ■営業所：菊池郡大津町杉水831-4

担当 住尾  090-7442-4200

 096-277-7755  FAX 096-277-1710
大登技建 検索

株式

会社

（税込

お住まいの事なら地域密着型＆自社施工の大登技建にお任せください。

高い技術と品質を確保!!

お見積り＆

診断無料!

当社のポイント
お客様から丁寧にヒアリングさせて頂き、外壁

材、屋根材に最適な物を提供致します。

外壁材のひび割れ、シーリング材の劣化など塗

装前の下準備もしっかり対応させて頂きます。

Before After



 

小
規

模
店

舗
を

応
援

す
る

情
報

誌
ク
マ
コ
コ

●
編

集
 発

行
ク
マ

コ
コ

●
毎

月
1
日

発
行

T
E
L

0
9
6
-
2
4
2
-
2
4
5
5

E
-
m
ail

k
um

aco
co

2
0
2
0
@
y
aho

o
.co

.jp

中間業者は一切挟まず、自社が直接現場で施工。質の高い塗料と

正しい技術で塗装します。お客様はもちろん近隣への配慮も徹底。

売り込み行為はいたしません。お客様のお話をしっかり伺ってそれ

ぞれの家にあった質のいい塗装をおすすめしております。

村山塗装では「アステックペイントの塗料」を使用しています。

★ご相談・現場調査、お見積もり無料！

外壁 屋根塗装
自社直接施工＆地域密着だから良心価格！ .５（税込）

２７万円～

（税込）

４４万円～

（税込）

66万円～

屋 根
塗 装

外壁塗装 全塗装

※工事費込み （税込）

■シリコン塗装 27.５万円

■フッ素塗装 38.5万円

■遮熱塗装 38.5万円

■無機遮熱フッ素

低汚染塗装 55万円

＊家の形状で 値段は異なります。

＊自社足場設置が難しい場合は 

別途足場代金がかかります。

※工事費込み （税込）

■シリコン塗装 44万円

■フッ素塗装 55万円

■遮熱塗装 55万円

■無機遮熱フッ素

低汚染塗装 71.5万円

※工事費込み （税込）

■シリコン塗装 66万円

■フッ素塗装 88万円

■遮熱塗装 88万円

■無機遮熱フッ素

低汚染塗装 121万円

＊家の形状で 値段は異なります。

＊自社足場設置が難しい場合は 

別途足場代金がかかります。

＊価格は30坪までの場合 (建物

の形状等により金額に多少差が

出ます)※足場代は別途頂きます。

全塗装【セットプラン】外装塗装のみ屋根塗装のみ

株式会社 村山塗装
 0968-41-5245

■住所 菊池市木柑子1492-1 ■営業 8時～19時

■休日 無休 ■駐車場 有り 村山塗装 熊本 検索

ク
マ
コ
コ
を
見
た
で
！

■ご来場特典

①ご見学予約の方には
1,000円のQUO
カード プレゼント

②ご見学後ご成約で
20,000円のQUO
カード プレゼント

新型コロナ対策万全

★見て、触れて、体験できる 塗装のショールーム

After


